
 Vážení rodiče, 

níže je uvedena náplň učiva pro žáky/-ně na období od 30.3. do 3.4.2020. Učivo na další týden bude zveřejněno nejpozději v pondělí dopoledne 

daného týdne. 

Vyučující budou dále podle potřeby zasílat e-mailem vzdělávací materiály (pracovní listy apod.) nebo je budou zveřejňovat na portálu 

https://portal.dmsoftware.cz/, ke kterému jste nedávno obdrželi přihlašovací údaje. 

Pokud tyto údaje z jakéhokoliv důvodu nemáte, kontaktujte nás na e-mail jiri.kothanek@tgmpisek.cz (v kopii info@tgmpisek.cz). 

 

Níže uvedená náplň učiva, ani zasílané vzdělávací materiály nemohou dostatečně nahradit vzdělávání Vašich dětí přímo ve škole. 

Uvědomujeme si Vaši současnou obtížnou situaci. Přesto si Vás dovolujeme požádat, buďte Vašim dětem při přípravě a plnění zadaných 

úkolů nápomocni. 

Po návratu našich žáků do školy samozřejmě látku s dětmi zopakujeme, vysvětlíme nejasné, ale pro co nejlepší zvládnutí dané 

mimořádné situace, potřebujeme Vaši spolupráci. 

V případě potřeby neváhejte jednotlivé vyučující prostřednictvím jejich pracovních e-mailů oslovit. viz. zde 

 

Z organizačních důvodů mohou být materiály na tento týden aktualizovány. 

 

Děkujeme Vám za pochopení a spolupráci 

 

 

 

  

https://portal.dmsoftware.cz/
https://zstgmpisek.cz/w/wp-content/uploads/2020/02/maily.pdf


Třída 3.A 

Předmět Učivo Poznámka 

Aj- 

učebnice, 

prac.seš. 

Colin n Computerland, Sophie ´s World- opakuj;  str. 46-47 

Opakování;  str. 57 – 58 + pracovní  list 
Skupina Mgr. A. Adámkové 

AJ stačí pouze kliknout na odkaz  https://padlet.com/valerietexlerova/3A Skupina Mgr. V. Texlerové 

TV 

Udělej si doma rozcvičku, následné 3 série na  posílení svalů s tendencí k ochabování:10 leh-

sedů,/břišní svaly/,10 kliků /tricepsové svaly/,  10 dřepů /stehenní svaly/,10 vzpažení a 

upažení rukou v lehu na břiše-pozn. ruce a čelo se nesmí dotýkat země /svaly zádové/ a 

závěrečné protažení svalů s tendencí ke zkracování  od hlavy /začínáš ve stoje,končíš v leže 

v úplné relaxaci/ 

Před spaním si můžeš zkusit meditaci se 

zavřenýma očima a hluboce dýchej,vnímej 

svůj nádech a výdech::představuj si,že ležíš u 

vody,voda šplouchá,sluníčko hřeje,ptáci 

zpívají a ty jen vnímáš to vše včetně svého 

pravidelného dechu... 

M 

Učebnice M str. 110 opakování (pamětné sčítání,odčítání,jednotky objemu,hmotnosti,násobení,dělení,slovní úlohy....) /pošlu správné řešemí 

mailem/ 

Geometrie:zopakuj si ze str. 90 /poloměr,průměr/,narýsuj kružnici o daném poloměru 

Procvičuj.Pracovní sešit k učebnici matematika 3 II.díl stránky 7,8 /pošlu správné řešení mailem/ 

Procvičuj /cvičení s klíčem na PC/ 

https://www.umimematiku.cz/cviceni-jednotky-objemu 

https://www.umimematiku.cz/cviceni-jednotky-hmotnosti 

Slovní úlohy: 

https://www.umimematiku.cz/slovni-ulohy-mala-nasobilka-2-uroven/1422 
https://www.onlinecviceni.cz/exc/list_topic_mat1.php 
https://www.onlinecviceni.cz/exc/pub_list_exc.php?action=show&class=3&subject=Matematika&search1=22.+Po%C4%8D%C3%ADt%C3%A1n%C3%AD+
do+100+-+slovn%C3%AD+%C3%BAlohy#selid 

https://pripravy.estranky.cz/clanky/dumy---matematika/slovni-ulohy-s-kontrolou.html 

Čj 

Učebnice Čj 66-67: předpony vy.vý –utužení pojmu a procvičení 

https://www.umimecesky.cz/cviceni-predpona-koren-pripona-koncovka 

pracovní sešit Hravá vyjmenovaná slova str.49-50 /řešení s klíčem/ 

Doplňovačky s cvičením na předpony: 

https://www.onlinecviceni.cz/exc/test_exc.php 

 https://www.umimecesky.cz/doplnovacka-vyjmenovana-slova-po-v-1-uroven/414 

opakování vyjm.slov po B,L,M,P,S,V 

https://www.umimecesky.cz/mluvene-diktaty-vila-otylka/15 

Pozn.pokud chceš poznat,zda se jedná o 

předponu vy vý,zkus ke kořeni slova přidat 

jinou předponu.pokud taková slova 

neexistují,piš měkké i 

Př. slovo:skočit- 

Přeskočit 

Naskočit 

Doskočit 

https://padlet.com/valerietexlerova/3A
https://www.umimematiku.cz/cviceni-jednotky-objemu
https://www.umimematiku.cz/cviceni-jednotky-hmotnosti
https://www.umimematiku.cz/slovni-ulohy-mala-nasobilka-2-uroven/1422
https://www.onlinecviceni.cz/exc/list_topic_mat1.php
https://www.onlinecviceni.cz/exc/pub_list_exc.php?action=show&class=3&subject=Matematika&search1=22.+Po%C4%8D%C3%ADt%C3%A1n%C3%AD+do+100+-+slovn%C3%AD+%C3%BAlohy#selid
https://www.onlinecviceni.cz/exc/pub_list_exc.php?action=show&class=3&subject=Matematika&search1=22.+Po%C4%8D%C3%ADt%C3%A1n%C3%AD+do+100+-+slovn%C3%AD+%C3%BAlohy#selid
https://pripravy.estranky.cz/clanky/dumy---matematika/slovni-ulohy-s-kontrolou.html
https://www.umimecesky.cz/cviceni-predpona-koren-pripona-koncovka
https://www.onlinecviceni.cz/exc/test_exc.php
https://www.umimecesky.cz/doplnovacka-vyjmenovana-slova-po-v-1-uroven/414
https://www.umimecesky.cz/mluvene-diktaty-vila-otylka/15


 

 

  

Čtení s porozuměním: 

https://www.umimecesky.cz/porozumeni 

SLOH-napiš 5 vět o tom,jak ted vypadá Tvůj všední den /od té doby,co vstaneš do té doby,než 

jdeš spát/ 

Jde změnit předpona tedy vyskočit píšeme po 

v Y 

 

PČ 
Vytvoření záložky do knihy se zimní nebo jarní tématikou – kresba s možnostmi lepení 

barevných papírů, ústřižků z časopisů, novin nebo letáků (koláž) 
PČ 

HV 

Nácvik a zpěv lidové písně Až já pojedu přes ten les – UČ str. 62 (64): 

https://www.youtube.com/watch?v=Q_U5917I79I 

Zpěv umělých písní z YouTube – Kozel, Co to zvoní, co to cinká (s pohybem), Děti ráje 

HV 

VV Založ si vlastní herbář  

Při procházce o víkendu s rodiči si sbírej 

rostlinky a ty si pak založ do sešitu a zatěžkej 

je knihou, po vylisování každou z nich nalep 

na vlastní stránku a napiš k ní název /pokud si 

nebudeš vědět rady,pokus se zeptat 

rodičů,nebo strýčka GOOGLA  

PRV 
Opakování rostlin viz.Herbář VV-části kvetoucích rostlin 

Poznámky ofocené zašlu mailem k přepsání do sešitu. 

Pozn. 

U všech předmětů je učivo jen orientační a nic není časově omezené od Po-Pá a pokud se nestihne,budeme probírat další týden. 

Podrobné info na jednotlivé dny budu zasílat e-mailem vždy den předem do 18ti hodin i s řešením úloh..pokud byste měli jakékoliv dotazy,neváhejte mne 

kontaktovat na Babora.Sipova@tgmpisek.cz ráda vám se vším pomohu a dohodneme se na  vyhovujícím řešení pro obě strany  

Děkuji vám všem  za spolupráci v tomto těžkém období a přeji pevné zdraví všem. 

https://www.umimecesky.cz/porozumeni
https://www.youtube.com/watch?v=Q_U5917I79I
mailto:Babora.Sipova@tgmpisek.cz


Třída 3.B 
 

 

 

  

Předmět Učivo Poznámka 

Aj- učebnice, prac.seš. 
Colin n Computerland, Sophie ´s World- opakuj;  str. 46-47 

Opakování;  str. 57 – 58 + pracovní  list 
Skupina Mgr. A. Adámkové 

AJ Stačí kliknout zde  https://padlet.com/markjirikova/marketa Skupina Mgr. M. Jiříkové 

ČJ + M Stačí kliknout zde  https://padlet.com/markjirikova/marketaj  

PRV 

Učebnice s. 34,35  

Zapsat si do sešitu zápis (viz.pracovní list) 

https://www.youtube.com/watch?v=W3UDeF3qotY 

https://www.youtube.com/watch?v=N3wV63Pv_1w&list=PLAjXxjEEG-

mDugGIAUm11_RRbfbJWplQ9 

https://www.youtube.com/watch?v=U6XCKqG9IQY&list=PLAjXxjEEG-

mDugGIAUm11_RRbfbJWplQ9&index=9 

Prac.list na portálu dm-

software 

PČ 
Pomoz doma s přípravou pokrmu (svačina,oběd,večeře anebo snídaně rodičům do 

postele) 
 

HV 

Nácvik a zpěv lidové písně Až já pojedu přes ten les – UČ str. 62 (64): 

https://www.youtube.com/watch?v=Q_U5917I79I 

Zpěv umělých písní z YouTube – Kozel, Co to zvoní, co to cinká (s pohybem), Děti ráje 

 

Vv 

Namaluj si rostlinu - tužka ( Najdi při procházce rostlinu a pokus se ji namalovat v přírodě 

do sešitu) 

 

Lze poslat fotku na můj školní e-

mail. 

 

https://padlet.com/markjirikova/marketa
https://padlet.com/markjirikova/marketaj
https://www.youtube.com/watch?v=W3UDeF3qotY
https://www.youtube.com/watch?v=N3wV63Pv_1w&list=PLAjXxjEEG-mDugGIAUm11_RRbfbJWplQ9
https://www.youtube.com/watch?v=N3wV63Pv_1w&list=PLAjXxjEEG-mDugGIAUm11_RRbfbJWplQ9
https://www.youtube.com/watch?v=U6XCKqG9IQY&list=PLAjXxjEEG-mDugGIAUm11_RRbfbJWplQ9&index=9
https://www.youtube.com/watch?v=U6XCKqG9IQY&list=PLAjXxjEEG-mDugGIAUm11_RRbfbJWplQ9&index=9
https://www.youtube.com/watch?v=Q_U5917I79I


Třída 3.C 

 

 

Předmět Učivo Poznámka 

Aj- učebnice, prac.seš. 
Colin n Computerland, Sophie ´s World- opakuj;  str. 46-47 

Opakování;  str. 57 – 58 + pracovní  list 
Skupina Mgr. A. Adámkové 

Aj 
Nová slovíčka k 7.lekci   

 Učebnice str.50,51, PS str.62,cv.2,str.63, cv. 3 

Skupina  Mgr. Z Kodýdkové 

Odkazy  najdete v mailu 

Čj 

Učebnice str.67 slova lišící se významem v závislosti na psaní i/y 

Str.68 opakování VS  

Pracovní sešit Vyjmenovaná slova postupně opakujte a procvičujte cvičení od str.21 do 

str.23, cv.52 - 63 

 PS Vyjm. Slova nemusíte 

udělat všechna cvičení tento 

týden, rozvrhněte si sami podle 

schopností a možností 

M 

Geometrie – stále až do skutečného zvládnutí cvičte rýsování kružnice, učebnice str.96  

zůstává, str.102  

Písemné odčítání uč.str.97 – 99  

Opakujeme zde i zaokrouhlování na desítky a stovky 

Geom. Vysvětlení dalšího 

učiva v mailu 

Zaokrouhlování pro 

připomenutí, jak na to- 

uč.str.54 a str.86 

Další možnosti procvičování 

Minutovky str.31 

Prv 

Opakujte  téma  Kvetoucí a nekvetoucí rostliny 

Str.41 – Léčivé,jedovaté a zvlášť chráněné rostliny 

Str.44 – Okrasné rostliny 

Pokud se dostanete na 

vycházku nebo máte zahradu, 

živé rostliny si ukazujte 

Způsob zápisu do sešitu  

najdete v mailu 

Pč Nauč se vařit jednoduché jídlo, které jsi dosud neuměl 
Výsledek své práce můžeš 

vyfotit a poslat  

Vv Zkus nakreslit  jarní kytičku, kterou máte na zahradě nebo jsi viděl na vycházce  

Hv Zpívejte si doma pro radost to, co máte rádi    

TV 

Rozcvičení, protažení, vyhození míčku nebo plyšové hračky do výšky a jejich chycení, 

vyhození s následným tlesknutím pod nohou a chycením, rychlé přihrávky v kroužku, 

přihrávky s dřepem a chycením v kroužku, vzpor s podáváním míče v kroužku 

 


