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                                                                       (   od 3.2.  do 7.2.2025 )
PONDĚLÍ Přesnídávka:  chléb,pomazánka sýrová s nivou,mléko,jablko,/01/07/
                     Polévka:           bramborová  /01/09/                      

                         Hl.jídlo:           domácí buchty s mákem a tvarohem,kakao,jablko /01/03/07/

                       Svačina:            chléb,šunková pěna,káva,okurka,  /01/07/
ÚTERÝ:      Přesnídávka:   rohlík,jogurt,čaj,banán/01/07/
                 Polévka :         rajská s ovesnými vločkami/01/09/
                         Hl.jídlo:          krůtí plátek,bram,kaše,mrkvový salát,džus, /01/07/

                         Svačina:         chléb,pomazánka  tvarohová s jarní cibulko,mléko,rajče /01 /07/
STŘEDA: Přesnídávka:   chléb,pomazánka zeleninová,šv.čaj,mandarinka /01/03/07/

                 Polévka:          pórková s bramborem /01/
                 Hl. jídlo:         zapečené špagety s mletým masem,voda s ovocem 01/07/ 

                        Svačina           křehký chléb,bylinkové máslo,mléko ,kapie/01/07/
ČTVRTEK: Přesnídávka:   chléb,pomazánka tvarohová s mrkví,mléko,ananas /01/07/ 
           Polévka:         hovězí s rýží  /01/09/
                  Hl.jídlo:         svíčková na smetaně,knedlík,jablko,vitadrink /01/03/07/
                          Svačina:         kukuřičné lupínka,mléko /07/
PÁTEK:  Přesnídávka:  jáhlová kaše s kakaem,čaj,hruška /01/07/
                 Polévka:       kuřecí s jáhly /01/07/    
                         HL.jídlo:      vepřové v mrkvi, brambory, čaj /01/07/

                 Svačina :      houska celozrnná,máslo,plátkový sýr,káva,jablko /01/07/
                      Změny v jídelníčku a alergenů vyhrazena!
        Pitný režim je zajištěn v průběhu celého dne.

            Čísla v závorce označují obsah alergenů v pokrmech.
           Seznam alergenů je vyvěšen vedle jídelníčku v MŠ 

           Hl. kuchařka                                                            Vedoucí školní jídelny
          Čebišová Marcela                                       Kozáková Hana
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                    ALERGENY

1. Obiloviny obsahující lepek
2. Korýši
3. Vejce
4. Ryby
5. Podzemnice olejná /Arašídy /
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                                                                       (   od 5.6.  do 9.6.2023 

PONDĚLÍ Přesnídávka:  chléb,pomazánka sýrová s pažitkou,mléko,kiwi,jablko/01/07/
                     Polévka:           kuřecí jemná /01/03/09/
                         Hl.jídlo:           čočka na kyselo,chléb,salát z hl.zelí,makovec,vitadrink/01/03/07/
                        Svačina:           šunkové tousty,káva, okurka /01//07/
ÚTERÝ:      Přesnídávka:     rohlík,jogurt,čaj,banán,/01/07/
                 Polévka :            fazolová /01/
                         Hl.jídlo:            karbanátky,bram.kaše,okurkový salát,džus /01/03/07/10/
                         Svačina            veka s máslem,plátkový sýr,káva,jablko/01/03/07/
STŘEDA: Přesnídávka:    chléb,pomazánka z rybího filé,káva,kedlubna,/01/04/07/  
                 Polévka:             hovězí s nudlemi /01/03/09/
                 Hl. jídlo:           španělský ptáček,rýže,jablko,čaj /01/03//07/10/
                        Svačina             křehký chléb s lučinou,mléko kapie/01/07/
ČTVRTEK: Přesnídávka:    chléb,pomazánka tvarohová s kapii,ananas /01/07/
           Polévka:      slepičí s drobením /01/03//09/
                  Hl.jídlo:         králík na slanině,bram.knedlík,zelí dušené,ledový čaj/01/03/07/
                          Svačina:         čoko polštářek,mléko /01/07/08/
 PÁTEK:  Přesnídávka:   jáhlová kaše s kakaem,čaj, hruška/01/07/
                 Polévka:          špenátová /01/07/
                         HL                  špecle na smetaně s kuř,masem ,stevie /01/07/
                 Svačina :        cereální houska s pom. máslem,šv.čaj,kapie,okurka,/01/07/
                      Změny v jídelníčku a alergenů vyhrazena!
        Pitný režim je zajištěn v průběhu celého dne.

            Čísla v závorce označují obsah alergenů v pokrmech.
           Seznam alergenů je vyvěšen vedle jídelníčku v MŠ 

           Hl. kuchařka                                                            Vedoucí školní jídelny
          Čebišová Marcela                                     Kozáková Hana

