	Ranní svačina
	Oběd
	Odpolední svačina

	Pondělí:

Rostěnický chléb

Pomazánka ze strouhaného sýra

Zeleninová obloha

Vanilkové mléko

1a,7 
	Polévka houbová

Vepřové kostky s rajčaty 

Italské těstoviny

Bezinkový džus

1a,7,9
	Rohlík

Ovocná přesnídávka

Zelený čaj s medem

1,7

	Úterý:

Rostěnický chléb

Pomazánka celerová

Zeleninová obloha

Mléko

1a,7,9
	Polévka  zeleninová s pohankou

Smažená krůtí prsa

Brambory s máslem

Červená řepa

Bylinkový čaj

1a,7,3,9
	Kukuřičný chléb

Pomazánkové máslo

Zeleninová obloha

Šípkový čaj

1,7

	Středa:

Rohlík

Vanilkový termix

Jablko

jahodový čaj

1a,7
	Polévka selská

Srbské rizoto

Zeleninový salát

Čaj lesní směs

1a,7,9


	Kmínový chléb

Pomazánka tvarohová

Zeleninová obloha

Mléko

1a,7

	Čtvrtek:

Rostěnický chléb

Pomazánka valašská

Zeleninová obloha

bikava

1a,7


	Polévka vločková

Vařené vejce

Hrášek nakyselo

Brambory

Čaj zahradní směs

1a,7,9,3
	Medové kroužky

Jablko

Mléko

1,7

	Pátek:

Jáhlová kaše

Borůvkový čaj

1f,7
	Polévka cibulová se sýrem

Hovězí guláš

Kynuté houskové knedlíky

Zázvorový čaj

1a,7,9,3
	Rostěnický chléb

Pažitkový krém

Mléko

1a,7


JÍDELNÍ LÍSTEK          od 27.3.2017 do 31.3.2017 
