	Ranní svačina
	Oběd
	Odpolední svačina

	Pondělí:

Zapékané tousty se zeleninou

Bílá káva

1,7 
	Polévka bramborová s paprikami

Vepřová játra na cibulce

Dušená rýže

Ovocný džus

1,7,9
	Rostěnický chléb

Pomazánka tvarohová s ředkvičkou

Zeleninová obloha

mléko

1,7

	Úterý:

Kmínový chléb

Pomazánka celerová

Zeleninová obloha

Vanilkové Frapko

1,7,9
	Polévka  hrachová s krutony

Holandský řízek

Bramborová kaše

Salát z čínského zelí

Zázvorový čaj

1,7,9,3
	Medové kroužky

Jablko

Mléko

1,7

	Středa:

Kukuřičný plátek

Sýrový krém s pažitkou

Zeleninová obloha

mléko

1,7
	Hovězí vývar s kuskusem

Vařené hovězí maso

Rajská omáčka

Těstoviny

Jahodový čaj

1,7,9


	Rostěnický chléb

Pomazánka z vařeného hovězího masa

Zeleninová obloha

Borůvkový čaj

1,7

	Čtvrtek:

Kmínový chléb

Pomazánka ze sardinek

Zeleninová obloha

Bikava

1,7


	Polévka frankfurtská

Buchtičky s krémem

Bylinkový čaj s medem

1,7,3
	Křehký chléb

Pomazánkové máslo

Zeleninová obloha

Zelený čaj s citronem

1,7

	Pátek:

Loupáček

Jablko

malcao

1,7
	Polévka rýžová

Vepřová roláda plněná špenátem

Brambory

Zeleninový salát

Limetkový čaj

1,7,9
	Kmínový chléb

Pomazánka z termizovaného  sýra

Zeleninová obloha

Mléko

1,7
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