Jídelníček od 16. 12. 2024 do 20. 12. 2024

	PONDĚLÍ
	PŘESNÍDÁVKA
	Dalamánek, pomazánka ze zeleného hrášku, ovoce, caro / voda
	1, 7

	
	OBĚD
	Polévka kmínová s krutony, vepřové maso v mrkvi, brambory, čaj / voda
	1, 9 / 1, 7

	
	SVAČINA
	Rohlík, pomazánka z přírodního sýra, ředkvičky, čaj / voda
	1, 7

	ÚTERÝ
	PŘESNÍDÁVKA
	Cereální kaše se skořicí, ovoce, čaj / voda
	7

	
	OBĚD
	Polévka zeleninová s jáhlemi, pečené kuřecí stehno, dušená rýže , kompot
	9 / -

	
	SVAČINA
	Kmínový chléb, pomazánka tvarohová s kapií, zeleninová obloha, mléko / voda
	1, 7

	STŘEDA 
	PŘESNÍDÁVKA
	Šumický chléb, pomazánka vyšebrodská, zeleninová obloha,mléko / voda
	1, 3, 7

	
	OBĚD
	Polévka hrstková, nudle s mákem a tvarohem, čaj / voda
	 9 / 1, 7

	
	SVAČINA
	Veka, máslo, jablko, čaj / voda
	1, 7

	ČTVRTEK
	PŘESNÍDÁVKA
	Sýrový suk, ovoce, bílá káva / voda
	 1, 7

	
	OBĚD
	Polévka pórková s kapáním, vepřové výpečky, bramborový toč se špenátem, džus / voda
	1, 3, 7, 9 /  1

	
	SVAČINA
	Kmínový chléb, pomazánka kuřecí, zeleninová obloha, čaj / voda
	1, 7

	PÁTEK
	PŘESNÍDÁVKA
	Rytířský chléb, pomazánka tuňáková, zeleninová obloha, malcao / voda
	1,  4, 7

	
	OBĚD
	Polévka krkonošská, kapucínská kýta, houskový knedlík, ochucená voda
	1, 7, 9 / 1, 3, 7

	
	SVAČINA

	Čokoládové musli, ovoce, mléko / voda
	1, 7


