Jídelníček od 2. 12. 2024 do 6. 12. 2024

	PONDĚLÍ
	PŘESNÍDÁVKA
	Dalamánek, pomazánka vaječná se šunkou, zeleninová  obloha, bílá káva / voda
	1, 3, 7

	
	OBĚD
	Polévka rybí, kuřecí raebit, bramborová  kaše, zeleninový salát, džus / voda
	4, 9 / 1, 3, 7

	
	SVAČINA
	Kmínový chléb, liptovský krém, ovoce, čaj / voda
	1, 7

	ÚTERÝ
	PŘESNÍDÁVKA
	Veka, pomazánka z avokáda, ovoce, čaj / voda
	1, 7

	
	OBĚD
	Polévka fazolová, žemlovka s jablky a tvarohem, mléko / voda
	9 / 1, 3, 7

	
	SVAČINA
	Obložený chléb, čaj /voda
	1, 7

	STŘEDA 
	PŘESNÍDÁVKA
	Rohlík, jogurt, ovoce, čaj / voda
	1, 7

	
	OBĚD
	Polévka bramborová se sýrem, vepřová roláda, těstoviny, zeleninová příloha, čaj / voda
	1, 7, 9 / 1

	
	SVAČINA
	Slavkovský chléb, pomazánka máslovo-tvarohová, zeleninová obloha, mléko / voda
	1, 7

	ČTVRTEK
	PŘESNÍDÁVKA
	Lámankový chléb, pomazánka hermelínová, zeleninová obloha, čaj / voda
	 1, 7

	
	OBĚD
	Polévka frankfurtská, holandský řízek, šťouchané brambory s jarní cibulkou, ochucená voda
	1, 9 / 1, 3, 7

	
	SVAČINA
	Kukuřičné cereálie, ovoce, mléko / voda
	7

	PÁTEK
	PŘESNÍDÁVKA
	Chléb Herold, pomazánka z rybího filé, zeleninová obloha, malcao/ voda
	1, 4, 7

	
	OBĚD
	Polévka z vaječné jíšky, svíčková na smetaně, houskový knedlík se špaldou, džus / voda
	1, 3 / 1, 3, 7, 9

	
	SVAČINA

	Žitný plátek, pomazánka z Lučiny s paprikou, ovoce, čaj / voda
	1, 7


