Jídelníček od 14. 10. 2024 do 18. 10. 2024

	PONDĚLÍ
	PŘESNÍDÁVKA
	Raženka, jogurt, ovoce, čaj /voda
	1, 7

	
	OBĚD
	Polévka bramborová, hrachová kaše, uzená kýta, chléb, okurek, čaj / voda
	 1,  3, 9 / 1, 7

	
	SVAČINA
	Kmínový chléb, pomazánka ze žervé s ředkvičkami, mléko / voda
	1, 7

	ÚTERÝ
	PŘESNÍDÁVKA
	Lámankový chléb, pomazánka vaječná, zeleninová obloha, bílá káva / voda
	1, 3, 7

	
	OBĚD
	Dýňový krém, losos v zeleninové krustě, brambory, zeleninový salát, džus / voda
	1, 7, 9 / 3, 4

	
	SVAČINA
	Ovocná miska, piškoty, čaj / voda
	1

	STŘEDA 
	PŘESNÍDÁVKA
	Sýrový suk, ovoce, malcao / voda
	1, 7

	
	OBĚD
	Polévka vločková, kapucínská vepřová pečeně, dušená rýže, ochucená voda
	1, 3, 7, 9 / 1, 7

	
	SVAČINA
	Kmínový chléb, pomazánka játrová, zeleninová obloha, čaj / voda
	1, 7

	ČTVRTEK
	PŘESNÍDÁVKA
	Žitný chléb, budapešťský krém, zeleninová obloha, caro / voda
	 1,  7

	
	OBĚD
	Polévka staročeská, Honzovy buchty s povidly, mléko / voda
	7, 9 / 1, 3, 7

	
	SVAČINA
	Rýžový chlebík, máslo, Eidam, ovoce, čaj / voda
	7

	PÁTEK
	PŘESNÍDÁVKA
	Slavkovský chléb, pomazánka ze sardinek, zeleninová obloha, mléko / voda
	1, 4, 7

	
	OBĚD
	Polévka zeleninová s quinoou, kuřecí řízek, bramborová kaše, zeleninový salát, džus / voda
	9 / 1, 3, 7

	
	SVAČINA

	Veka, pažitkové máslo, ovoce, čaj / voda
	1, 7


