Jídelníček od 30. 9. 2024 do 4. 10. 2024

	PONDĚLÍ
	PŘESNÍDÁVKA
	Rohlík, tvarohový pribináček, ovoce, čaj / voda
	1, 7

	
	OBĚD
	Polévka zeleninová s játrovým kapáním, kuře na medu, dušená rýže s pohankou, kompot
	 1,  3, 9 / -

	
	SVAČINA
	Kmínový chléb, pomazánka ze strouhaného sýra, zeleninová obloha, mléko / voda
	1, 7

	ÚTERÝ
	PŘESNÍDÁVKA
	Chléb Herold, pomazánka kuřecí, zeleninová obloha, bílá káva / voda
	1, 7

	
	OBĚD
	Polévka čočková, zapečené brambory s rybím filé a vejci, zeleninový salát, džus / voda
	9 / 3, 4, 7, 9

	
	SVAČINA
	Veka, máslo, ovoce, čaj / voda
	1, 7

	STŘEDA 
	PŘESNÍDÁVKA
	Dalamánek, pomazánka z krabích tyčinek, ovoce, caro / voda
	1,  4, 7

	
	OBĚD
	Polévka gulášová z hlívy, rýžový nákyp s ovocem, mléko / voda
	1, 9 / 3, 7

	
	SVAČINA
	Grahamový chlebík, pomazánkové máslo s pažitkou, zeleninová obloha, čaj / voda
	1, 7

	ČTVRTEK
	PŘESNÍDÁVKA
	Listový šáteček s džemem, ovoce, mléko / voda
	 1,  7

	
	OBĚD
	Polévka česneková, vepřové maso po italsku, těstoviny, ochucená voda
	1, 9 / 1

	
	SVAČINA
	Slavkovský chléb, pomazánka tvarohová s mrkví, zeleninová obloha, čaj / voda
	1, 7

	PÁTEK
	PŘESNÍDÁVKA
	Obložený chléb se šunkou, zeleninová obloha,  čaj / voda
	1, 7

	
	OBĚD
	Polévka kapustová, štěpánská hovězí pečeně, bramborová kaše, džus / voda
	1, 9 / 1, 3, 7

	
	SVAČINA

	Kukuřičné cereálie, ovoce, mléko / voda
	7


