Jídelníček od 8. 7. 2024 do 12. 7. 2024

	PONDĚLÍ
	PŘESNÍDÁVKA
	Makovka, ovoce, bílá káva
	1, 7

	
	OBĚD
	Polévka z jáhlových vloček, kuře na čínský způsob, dušená rýže s bulgurem, džus
	3, 7, 9

	
	SVAČINA
	Kmínový chléb, pomazánka tvarohová s pažitkou, zeleninová obloha, čaj
	1, 7

	ÚTERÝ
	PŘESNÍDÁVKA
	Rytířský chléb, pomazánka hrášková, zeleninová obloha, caro
	1, 7

	
	OBĚD
	Kyselica, ovocné knedlíky s perníkem a tvarohem, mléko
	1, 3, 7, 9

	
	SVAČINA
	Celozrnný plátek, máslo, Eidam, rajče, čaj
	1, 7

	STŘEDA 
	PŘESNÍDÁVKA
	Pšenično-žitná bageta, pomazánka mrkvová se sýrem, zeleninová obloha, mléko
	1, 7

	
	OBĚD
	Polévka norská rybí, ražniči, brambory, zeleninový salát, jablečný mošt
	1, 4, 7, 9

	
	SVAČINA
	Rohlík, máslo, ovoce, čaj
	1, 7

	ČTVRTEK
	PŘESNÍDÁVKA
	Chléb Herold, pomazánka tuňáková, zeleninová obloha, bílá káva
	 1, 4, 7

	
	OBĚD
	Polévka kedlubnová, masové koule, rajská omáčka, těstoviny, ochucená voda
	1, 7, 9

	
	SVAČINA
	Ovocná přesnídávka, piškoty, čaj
	1

	PÁTEK
	PŘESNÍDÁVKA
	Veka, pomazánka vaječná, zeleninová obloha, mléko
	1, 3, 7

	
	OBĚD
	Polévka hrstková, vepřový plátek na žampionech, brambory, zeleninová obloha, džus
	1, 7, 9

	
	SVAČINA

	
	


