 Jídelní lístek od  3. 6. 2024 do 7. 6. 2024
	PONDĚLÍ
	PŘESNÍDÁVKA
	Cereální kaše se skořicí, ovoce, čaj
	 7

	
	OBĚD
	Dýňový krém, telecí po jedovnicku, dušená rýže, džus
	1, 7, 9

	
	SVAČINA
	Kmínový chléb, pomazánka ze žervé s ředkvičkami, mléko
	1, 7

	ÚTERÝ
	PŘESNÍDÁVKA
	Rohlík, pomazánka máslovo-sýrová, jablko, čaj
	1, 7

	
	OBĚD
	Polévka zeleninová s quinoou, vařené vejce, špenát, brambory, ochucená voda
	1, 3, 7, 9

	
	SVAČINA
	Chléb Herold, pomazánka aĺa humr, zeleninová obloha, čaj
	1, 7

	STŘEDA
	PŘESNÍDÁVKA
	Rytířský chléb, pomazánka vaječná, zeleninová obloha, bikava
	1, 3, 7

	
	OBĚD
	Polévka bramborová, špagety s toskánskou omáčkou, čaj
	1, 7, 9

	
	SVAČINA
	Rýžový chlebíček, ovocná miska, čaj
	

	ČTVRTEK
	PŘESNÍDÁVKA
	Pšenično-žitná bageta, pomazánka celerová, zeleninová obloha, caro
	1, 7, 9

	
	OBĚD
	Polévka zelná, kuře na paprice, houskový knedlík, džus
	1, 3, 7, 9

	
	SVAČINA
	Raženka, kefírové mléko, ovoce
	1, 7

	PÁTEK
	PŘESNÍDÁVKA
	Slavkovský chléb, pažitkový krém, ovoce, mléko
	1, 7

	
	OBĚD
	Polévka z červené čočky, filé v zeleninové krustě, bramborová kaše, zeleninový salát, čaj 
	4, 7, 9

	
	SVAČINA


	Veka, pomazánka ze strouhaného sýra, zeleninová obloha, čaj
	1, 7


