 Jídelní lístek od  18. 3. 2024 do 22. 3. 2024
	PONDĚLÍ
	PŘESNÍDÁVKA
	Lámankový chléb, námořnická bašta, zeleninová obloha, mléko
	1, 3, 4, 7

	
	OBĚD
	Polévka krkonošská, krůtí nudličky po valticku, dušená rýže, zeleninová příloha, džus
	1, 7, 9

	
	SVAČINA
	Ovocná přesnídávka, piškoty, čaj
	1

	ÚTERÝ
	PŘESNÍDÁVKA
	Cereální kaše se skořicí, ovoce, čaj
	7

	
	OBĚD
	Polévka hrachová, zapečené brambory se sýrem a vejci, zeleninový salát, ochucená voda
	3, 7, 9

	
	SVAČINA
	Slavkovský chléb, pomazánka z Nivy, zeleninová obloha, mléko
	1, 7

	STŘEDA
	PŘESNÍDÁVKA
	Veka, pomazánka cizrnová, jablko, bílá káva
	1, 7, 9

	
	OBĚD
	Hovězí vývar s rýží, vařené hovězí maso, rajská omáčka, těstoviny, čaj
	1, 9

	
	SVAČINA
	Grahamový plátek, Flora, mrkev, čaj
	 1, 7

	ČTVRTEK
	PŘESNÍDÁVKA
	Pšenično-žitná bageta, pomazánka máslovo-tvarohová, zeleninová obloha, mléko
	1, 7

	
	OBĚD
	Polévka z vaječné jíšky, vepřový vrabec, sterilované zelí, houskový knedlík se špaldou, džus
	1, 3, 7, 9

	
	SVAČINA
	Obložený chléb, čaj
	1, 7

	PÁTEK
	PŘESNÍDÁVKA
	Pudingový hřeben, ovoce, caro
	1, 7

	
	OBĚD
	Polévka zeleninová, filé po novohradsku, bramborová kaše, zeleninový salát, čaj
	1, 4, 7, 9

	
	SVAČINA


	Kmínový chléb, pomazánka ze strouhaného sýra, jarní cubulka, čaj
	1, 7


