 Jídelní lístek od 2. 10. 2023 do 6. 10. 2023
	PONDĚLÍ
	PŘESNÍDÁVKA
	Rohlík, ovocný jogurt, jablko, čaj šípkový
	1, 7

	
	OBĚD
	Polévka pórková, kuřecí prsa aĺa bažant, dušená rýže s pohankou, jablečný mošt
	1, 7, 9

	
	SVAČINA
	Slavkovský chléb, pomazánka z Eidamu, zeleninová obloha, mléko
	1, 7

	ÚTERÝ
	PŘESNÍDÁVKA
	Rytířský chléb, pomazánka z tresčích jater, zeleninová obloha, bikava
	1, 4, 7

	
	OBĚD
	Polévka cizrnová, jablková žemlovka s tvarohem, ovoce, mléko
	1, 3, 7, 9

	
	SVAČINA
	Veka, pomazánkové máslo s kapií, čaj citrusový
	1, 7

	STŘEDA
	PŘESNÍDÁVKA
	Dalamánek, pomazánka celerová, zeleninová obloha, mléko
	1, 7, 9

	
	OBĚD
	Polévka kmínová s kapáním, cikánská hovězí pečeně, brambory, čaj zimní
	1, 3, 7, 9

	
	SVAČINA
	Rýžový chlebíček, ovocná miska, čaj zelený
	

	ČTVRTEK
	PŘESNÍDÁVKA
	Cereální kaše se skořicí, ovoce, čaj zázvorový
	7

	
	OBĚD
	Polévka žampionová, vepřové maso po italsku, těstoviny, džus malina
	1, 7, 9

	
	SVAČINA
	Chléb kmínový, pomazánka tvarohová s karotkou, rajče, mléko
	1, 7

	PÁTEK
	PŘESNÍDÁVKA
	Chléb Herold, pomazánka z červené čočky, zeleninová obloha, bílá káva
	1, 7

	
	OBĚD
	Polévka rybí, sekaná pečeně, bramborová kaše, zeleninový salát, jablečný mošt
	1, 3, 7, 9

	
	SVAČINA


	Toustový chléb, pažitkový krém, ovoce, čaj bylinkový
	1, 7


