 Jídelní lístek od 18. 9. 2023 do 22. 9. 2023
	PONDĚLÍ
	PŘESNÍDÁVKA
	Lámankový chléb, máslo, šunka, zeleninová obloha, čaj bylinkový
	1, 7

	
	OBĚD
	Polévka česneková s krutony, špagety s masovou směsí, čaj zelený
	1, 7, 9

	
	SVAČINA
	Veka, pomazánka z přírodního sýra, ovoce, mléko
	1, 7

	ÚTERÝ
	PŘESNÍDÁVKA
	Chléb Herold, pomazánka vyšebrodská, jablko, bílá káva
	1, 7

	
	OBĚD
	Polévka fazolová, ovocné knedlíky s perníkem a tvarohem, čaj bezový
	1, 3, 7, 9

	
	SVAČINA
	Rýžový chlebíček, zeleninová miska, čaj zimní
	

	STŘEDA
	PŘESNÍDÁVKA
	Raženka, liptovský krém, zeleninová obloha, mléko
	1, 7

	
	OBĚD
	Polévka zelná, rybí filé po novohradsku, bramborová kaše, zeleninka na másle, džus pomeranč
	1, 4, 7, 9

	
	SVAČINA
	Slavkovský chléb, medové máslo, ovoce, čaj lesní směs
	1, 7

	ČTVRTEK
	PŘESNÍDÁVKA
	Zapečené tousty se sýrem, zeleninová obloha, banánové mléko
	1, 7

	
	OBĚD
	Polévka krupicová s vejci, frankfurtská hovězí pečeně, dušená rýže, čaj zázvorový
	1, 3, 7, 9

	
	SVAČINA
	Kmínový chléb, pomazánka pažitková, čaj ovocný
	1, 7

	PÁTEK
	PŘESNÍDÁVKA
	Slavkovský chléb, pomazánka z tuňáka, ovoce, mléko
	1, 4, 7

	
	OBĚD
	Polévka z droždí s kuskusem, krůtí ražniči, brambory, zeleninový salát, džus citrusový
	1, 7, 9

	
	SVAČINA


	Kukuřičný plátek, Flora, rajče, čaj zimní
	7


