Jídelní lístek od 26. 6. 2023 do 30. 6. 2023
Provoz školní kuchyně v době prázdnin: vaříme do 21. července 2023 , od 22. 7. 2023 do 27. 8. 2023 

                                                                         bude zavřeno, od 28. srpna 2023 provoz opět zahájen                                        
	PONDĚLÍ
	PŘESNÍDÁVKA
	Kobliha, ovoce, mléko
	1, 7

	
	OBĚD
	Polévka zeleninová s quinoou, kuřecí játra na kari, dušená rýže s pohankou, okurek, džus pomerančový
	1, 9

	
	SVAČINA
	Kmínový chléb, máslo, šunka, zeleninová obloha, čaj zázvorový
	1, 7

	ÚTERÝ
	PŘESNÍDÁVKA
	Slavkovský chléb, pomazánka sýrová s vejci, zeleninová obloha, mléko
	1, 3, 7

	
	OBĚD
	Polévka slepičí s masem a nudlemi, rybí filé se žampiony na smetaně, brambory, zeleninový salát, čaj zimní
	1, 4, 7, 9


	
	SVAČINA
	Veka, pomazánkové máslo s bylinkami, ovoce, čaj šípkový
	1, 7

	STŘEDA
	PŘESNÍDÁVKA
	Rohlík, budapešťský krém, zeleninová obloha, bikava
	1, 7

	
	OBĚD
	Polévka hrstková, žemlovka s jablky, mléko
	1, 3, 7, 9

	
	SVAČINA
	Grahamový plátek, pomazánka česneková, jablko, čaj rybízový
	1, 7

	ČTVRTEK
	PŘESNÍDÁVKA
	Pšenično-žitná bageta, pomazánka z tuňáka, zeleninová obloha, čaj zelený
	1, 4, 7

	
	OBĚD
	Polévka ze zeleného hrášku, kuřecí řízek v těstíčku, brambory, zeleninová příloha, džus lesní směs
	1, 3, 7, 9

	
	SVAČINA
	Raženka, jahodový koktejl
	1, 7

	PÁTEK
	PŘESNÍDÁVKA
	Lámankový chléb, pomazánka z Eidamu, zeleninová obloha, mléko
	1, 7

	
	OBĚD
	Polévka bramborová, hovězí na paprice, těstoviny, čaj citrusový
	1, 7, 9

	
	SVAČINA


	Kmínový chléb, máslo, vařené vejce, jablko, čaj bylinkový
	 1, 3, 7


