Jídelní lístek od 19. 6. 2023 do 23. 6. 2023
	PONDĚLÍ
	PŘESNÍDÁVKA
	Raženka, pomazánka tvarohová s kapií, zeleninová obloha, mléko
	1, 7

	
	OBĚD
	Polévka česneková, fazolový guláš, chléb, čaj mátový
	1, 7, 9

	
	SVAČINA
	Piškoty, ovocná miska, čaj lesní směs
	1

	ÚTERÝ
	PŘESNÍDÁVKA
	Kmínový chléb, pomazánka vyšebrodská, jablko, bílá káva
	1, 7

	
	OBĚD
	Kulajda, zeleninovo-masový nákyp, brambory, džus ovocný
	1, 3, 7, 9

	
	SVAČINA
	Veka, pomazánka ze žervé s ředkvičkami, čaj zázvorový
	1, 7

	STŘEDA
	PŘESNÍDÁVKA
	Jáhlová kaše se skořicí, ovoce, čaj zelený
	7

	
	OBĚD
	Polévka celerová, cikánská hovězí pečeně, rýže s bulgurem, čaj jablečný
	1, 7, 9

	
	SVAČINA
	Slavkovský chléb, pomazánka z jarní cibulky, mléko
	1, 7

	ČTVRTEK
	PŘESNÍDÁVKA
	Rytířský chléb, pomazánka z rybího filé, zeleninová obloha, malcao
	1, 4, 7

	
	OBĚD
	Polévka z vaječné jíšky, pečená krkovice, hlávkové zelí, houskový knedlík, džus citronový
	1, 3, 7, 9

	
	SVAČINA
	Rýžový plátek, pomazánkové máslo, jablko, čaj třešňový
	7

	PÁTEK
	PŘESNÍDÁVKA
	Bageta, pomazánka z droždí, zeleninová obloha, mléko
	1, 7

	
	OBĚD
	Polévka rajská s rýží, zapečené brambory s vejci a sýrem, zeleninový salát, čaj zimní
	1, 3, 7, 9

	
	SVAČINA


	Kmínový chléb, máslo, džem, ovoce, čaj šípkový
	 1, 7


