Jídelní lístek od 27. 3. 2023 do 31. 3. 2023
	PONDĚLÍ
	PŘESNÍDÁVKA
	Rýžová kaše se skořicí, ovoce, čaj zimní
	 7

	
	OBĚD
	Polévka z droždí, masové koule, rajská omáčka, těstoviny, džus malina
	1, 3, 7, 9

	
	SVAČINA
	Toustový chléb, pomazánka z Lučiny, zeleninová obloha, mléko
	1, 7

	ÚTERÝ
	PŘESNÍDÁVKA
	Pšenično-žitná bageta, šunková pěna, zeleninová obloha, malcao
	1, 7

	
	OBĚD
	Dýňový krém s cereálními lupínky, filé po novohradsku, bramborová kaše, zeleninový salát, čaj granátové jablko
	1, 3, 4, 7, 9

	
	SVAČINA
	Rytířský chléb, pomazánka máslová s karotkou, čaj ovocný
	1, 7

	STŘEDA
	PŘESNÍDÁVKA
	Rohlík, pomazánka vyšebrodská sýrová, zeleninová obloha, mléko
	1, 7

	
	OBĚD
	Polévka krůtí, vepřové rizoto sypané sýrem, zeleninový salát, čaj bylinkový
	1, 7, 9

	
	SVAČINA
	Slavkovský chléb, pomazánkové máslo, jablko, čaj višňový
	1, 7

	ČTVRTEK
	PŘESNÍDÁVKA
	Veka, pomazánka tvarohová, zeleninová obloha, mléko
	1, 7

	
	OBĚD
	Polévka barevná s pohankou, fazolový hrnec, vařené vejce, chléb, čaj mátový
	1, 3, 9

	
	SVAČINA
	Ovocná přesnídávka, piškoty, čaj zelený
	1

	PÁTEK
	PŘESNÍDÁVKA
	Vánočka, ovoce, kakao
	1, 7

	
	OBĚD
	Polévka cibulová, kapucínská kýta, houskový knedlík se špaldou, džus pomerančový
	1, 3, 7, 9

	
	SVAČINA


	Grahamový plátek, pomazánka česneková, zeleninová obloha, čaj rybízový
	1, 7


