
Jídelní lístek od  6. 3. 2023 do 10. 3. 2023
	PONDĚLÍ
	PŘESNÍDÁVKA
	Chléb žitný, pomazánka tvarohová s pažitkou, jablko, mléko
	1, 7

	
	OBĚD
	Polévka zeleninová s játrovou rýží, čevapčiči, bramborovo-dýňové pyré, zeleninový salát, čaj bezový
	1, 3, 7, 9

	
	SVAČINA
	Kukuřičný plátek, Perla, rajče, čaj zelený
	 7

	ÚTERÝ
	PŘESNÍDÁVKA
	Krupicová kaše se skořicí, ovoce, čaj granátové jablko
	1, 7

	
	OBĚD
	Polévka staročeská,  kuře „jambalaja“, dušená rýže, džus pomerančový
	1, 7, 9

	
	SVAČINA
	Slavkovský chléb, pomazánka česneková, zeleninová obloha, čaj ovocný
	 1, 7

	STŘEDA 
	PŘESNÍDÁVKA
	Lámankový chléb, pomazánka drůbeží, zeleninová obloha, bílá káva
	1, 7

	
	OBĚD
	Polévka kmínová s kuskusem, hovězí na slanině, těstoviny, čaj bylinkový
	1, 7, 9

	
	SVAČINA
	Veka, medové máslo, ovoce, čaj lesní směs
	1, 7

	ČTVRTEK
	PŘESNÍDÁVKA
	Rytířský chléb, pomazánka mrkvová se sýrem, zeleninová obloha, čaj šípkový
	1, 7

	
	OBĚD
	Polévka ze zeleného hrášku, filé na másle, brambory, kompot
	1, 3, 4, 7, 9

	
	SVAČINA
	Kukuřičné cereálie, mléko, ovoce
	7

	PÁTEK
	PŘESNÍDÁVKA
	Kmínový chléb, máslo, vařené vejce, zeleninová obloha, malcao
	1, 3, 7

	
	OBĚD
	Polévka hlívová, Honzovy buchty s povidly, mléko
	1, 3, 7, 9

	
	SVAČINA

	Rohlík, pomazánka ze strouhaného sýra, jablko, čaj citrusový
	1, 7


