
Jídelní lístek od  13. 2. 2023 do 17. 2. 2023
	PONDĚLÍ
	PŘESNÍDÁVKA
	Chléb Herold, pomazánka z tofu, zeleninová obloha, mléko
	1, 7

	
	OBĚD
	Polévka celerová s krutony, vepřové maso po italsku, těstoviny, džus pomerančový
	1, 7, 9

	
	SVAČINA
	Raženka, ovocná přesnídávka, čaj zelený
	1

	ÚTERÝ
	PŘESNÍDÁVKA
	Kmínový chléb, pomazánka ze sardinek, zeleninová obloha, čaj citrusový
	1, 4, 7

	
	OBĚD
	Polévka krupicová s vejcem, čočka po srbsku, pšenično-žitná bageta, čaj mátový
	1, 3, 7, 9

	
	SVAČINA
	Kukuřičný plátek, pomazánkové máslo, ovoce, mléko
	 7

	STŘEDA 
	PŘESNÍDÁVKA
	Celozrnná veka, rozhuda, zeleninová obloha, bikava
	1, 7

	
	OBĚD
	Horačka, vařené hovězí maso, špenát, brambory, čaj ovocný
	1, 7, 9

	
	SVAČINA
	Slavkovský chléb, máslo, džem, čaj šípkový
	1, 7

	ČTVRTEK
	PŘESNÍDÁVKA
	Dalamánek, pomazánka cizrnová, zeleninová obloha, čaj bylinkový
	1, 7

	
	OBĚD
	Polévka květáková, kuřecí kapsa s broskví a sýrem, dušená rýže s pohankou, zeleninový salát, džus malina
	1, 7, 9

	
	SVAČINA
	Toustový chléb, sýrový krém s ředkvičkami, čaj jablečný
	1, 7

	PÁTEK
	PŘESNÍDÁVKA
	Rohlík, ovocný jogurt, čaj zimní
	1, 7

	
	OBĚD
	Polévka slepičí s masem a nudlemi, segedinský guláš, houskový knedlík, čaj zázvorový
	1, 3, 7, 9

	
	SVAČINA

	Kmínový chléb, pomazánka ze strouhného sýra, zeleninová obloha, mléko
	1, 7


