
Jídelní lístek od  9. 1. 2023 do 13. 1. 2023
	PONDĚLÍ
	PŘESNÍDÁVKA
	Kmínový chléb, pomazánka mrkvová se sýrem, zeleninová obloha, mléko
	1, 7

	
	OBĚD
	Polévka zelná, filé pečené na másle, šťouchané brambory, zeleninový salát, džus ovocný
	1, 4, 9

	
	SVAČINA
	Grahamový plátek, pomazánkové máslo, jablko, čaj šípkový
	1, 7

	ÚTERÝ
	PŘESNÍDÁVKA
	Rohlík, vanilkový tvaroháček, ovoce, čaj zimní
	1,  7

	
	OBĚD
	Polévka krupicová s vejcem, krůtí maso na paprice, těstoviny, čaj zelený
	1, 3, 7, 9

	
	SVAČINA
	Slavkovský chléb, pomazánka játrová, zeleninová obloha, čaj třešňový
	1, 7

	STŘEDA 
	PŘESNÍDÁVKA
	Lámankový chléb, pomazánka ředkvičková, zeleninová obloha, malcao
	1, 7

	
	OBĚD
	Polévka bramborová, vepřové rizoto se strouhaným sýrem, zeleninový salát, čaj malinový
	1, 7, 9

	
	SVAČINA
	Veka, máslo, vařené vejce, čaj mátový
	1, 3, 7

	ČTVRTEK
	PŘESNÍDÁVKA
	Dalamánek, pomazánka z krabích tyčinek, zeleninová obloha, čaj citronový
	1, 4, 7

	
	OBĚD
	Polévka fazolová, ovocný táč, čaj lesní směs
	1, 3, 7, 9

	
	SVAČINA
	Slavkovský chléb, pomazánka česneková, jablko, mléko
	1, 7

	PÁTEK
	PŘESNÍDÁVKA
	Rýžová kaše se skořicí, ovoce, čaj pomerančový
	7

	
	OBĚD
	Polévka z droždí, znojemská hovězí pečeně,  brambory, džus jahoda
	1, 9

	
	SVAČINA

	Kmínový chléb, pomazánka ze žervé, zeleninová obloha, mléko
	1, 7


