
Jídelní lístek od  12. 12. 2022 do 16. 12. 2022 
	PONDĚLÍ
	PŘESNÍDÁVKA
	Rohlík, ovocný jogurt, čaj lesní směs
	1, 7

	
	OBĚD
	Polévka bramborová, segedinský guláš, celozrnný rohlík, čaj  mátový
	1, 7, 9

	
	SVAČINA
	Slavkovský chléb, pomazánka ze směsi sýrů, zeleninová obloha, mléko
	1, 7

	ÚTERÝ
	PŘESNÍDÁVKA
	Podmáslový chléb, pomazánka z makrely, zeleninová obloha, bikava
	1, 4, 7

	
	OBĚD
	Cizrnová polévka, hovězí na slanině, italské těstoviny, džus kiwi
	1, 9

	
	SVAČINA
	Kukuřičný plátek, Perla, mandarinka, čaj jablečný
	7

	STŘEDA
	PŘESNÍDÁVKA
	Kefírová buchta s ovocem, mléko
	1, 3, 7

	
	OBĚD
	Polévka mrkvová, kapustový karbanátek, brambory, zeleninový salát, čaj pomerančový
	1, 3, 9

	
	SVAČINA
	Kmínový chléb, pomazánka tvarohová s pažitkou,  zeleninová obloha, čaj jahodový
	1, 7

	ČTVRTEK
	PŘESNÍDÁVKA
	Žitný chléb, liptovský krém, zeleninová obloha, mléko
	1, 7

	
	OBĚD
	Polévka slepičí s tarhoní, vepřový závitek, dušená rýže s hráškem, zeleninový salát, džus malina
	1, 9

	
	SVAČINA
	Cereální hvězdička, pomazánkové máslo, jablko, čaj třešňový
	1, 7

	PÁTEK
	PŘESNÍDÁVKA
	Zapečené tousty se sýrem, zeleninová obloha, malcao
	1, 7

	
	OBĚD
	Polévka jáhlová, vařené vejce, koprová omáčka, brambory, čaj rakytníkový
	1, 3, 7, 9

	
	SVAČINA

	Kmínový chléb, máslo, džem, ovoce, čaj zelený
	1, 7


