Jídelní lístek od 21. 11. 2022 do 25. 11. 2022
	PONDĚLÍ
	PŘESNÍDÁVKA
	Slavkovský chléb, pomazánka harlekýnská, zeleninová obloha, bikava
	1, 7

	
	OBĚD
	Polévka rajská, filet z hejka, brambory s cibulkou, zelný salát, džus  bezový
	1, 4, 9

	
	SVAČINA
	Jablečný dort s piškoty, čaj zimní
	7

	ÚTERÝ
	PŘESNÍDÁVKA
	Grahamový plátek, máslo, ovoce, banánové mléko 
	1, 7

	
	OBĚD
	Polévka květáková, nudlový nákyp s tvarohem, čaj rakytníkový
	1, 3, 7, 9

	
	SVAČINA
	Slavkovský chléb, pomazánka ze žervé, zeleninová obloha, čaj pomerančový
	 1, 7

	STŘEDA
	PŘESNÍDÁVKA
	Kmínový chléb, pomazánka luštěninová, zeleninová obloha, mléko
	1, 7

	
	OBĚD
	Polévka ze sterilovaného zelí, hovězí guláš, houskový knedlík, čaj mátový
	1, 3, 7, 9

	
	SVAČINA
	Veka, ovocný jogurt, čaj broskvový
	1, 7

	ČTVRTEK
	PŘESNÍDÁVKA
	Jáhlová kaše se skořicí, ovoce, čaj zelený
	7

	
	OBĚD
	Polévka petrželová s krutony, drůbeží rizoto se sýrem, zeleninový salát, džus kiwi
	1, 7, 9

	
	SVAČINA
	Kmínový chléb, pomazánka česneková, zeleninová obloha, mléko
	1, 7

	PÁTEK
	PŘESNÍDÁVKA
	Lámankový chléb, pomazánka zeleninová s tvarohem, mléko
	 1, 7

	
	OBĚD
	Vývar z kostí s játrovými knedlíčky, fazolové lusky na kyselo, vařené vejce, brambory, čaj bylinkový
	1, 3, 7, 9

	
	SVAČINA


	Rohlík, pomazánkové máslo, jablko, čaj lesní ovoce
	1, 7


