Jídelní lístek od 10. 10. 2022 do 14. 10. 2022
	PONDĚLÍ
	PŘESNÍDÁVKA
	Podmáslový chléb, pomazánka ředkvičková s vejcem, zeleninová obloha, mléko
	1, 3, 7

	
	OBĚD
	Polévka zelná, hovězí tokáň, italské těstoviny, čaj ovocný
	1, 9

	
	SVAČINA
	Jablečný dort, čaj šípkový
	1

	ÚTERÝ
	PŘESNÍDÁVKA
	Veka, liptovský krém, jablko, vanilkové mléko
	1, 7

	
	OBĚD
	Polévka pohanková, srbské rizoto, zeleninový salát, džus pomerančový
	7, 9

	
	SVAČINA
	Slavkovský chléb, máslo, šunka, rajče, čaj zelený s citronem
	1, 7

	STŘEDA
	PŘESNÍDÁVKA
	Loupáček, kakao, ovoce
	1, 7

	
	OBĚD
	Polévka z vaječné jíšky, fazolový guláš, chléb, čaj mátový
	1, 3, 9

	
	SVAČINA
	Kukuřičný plátek, pomazánka sýrová, zeleninová obloha, čaj rakytníkový
	7

	ČTVRTEK
	PŘESNÍDÁVKA
	Rýžová kaše se skořicí, ovoce, čaj jablečný
	7

	
	OBĚD
	Vývar z masa se sýrovým kapáním, vařené vepřové jazyky, česneková omáčka, brambory, džus bezový
	1 ,3, 7, 9

	
	SVAČINA
	Kmínový chléb, pomazánka z vařeného masa, zeleninová obloha, mléko
	1, 7

	PÁTEK
	PŘESNÍDÁVKA
	Lámankový chléb, pomazánka z tuňáka, zeleninová obloha, bílá káva
	1, 4, 7

	
	OBĚD
	Polévka frankfurtská, tvarohové koláče s povidly, čaj jahodový
	1, 3, 7

	
	SVAČINA


	Rohlík, Rama, mandarinka, čaj malinový
	1, 7


