Jídelní lístek od 7. 2. 2022 do 11. 2. 2022
	PONDĚLÍ
	PŘESNÍDÁVKA
	Jáhlová kaše, ovoce, čaj lesní směs
	 7

	
	OBĚD
	Polévka zelná, vepřová roláda se špenátem, italské těstoviny, zeleninový salát, čaj citronový
	1, 3, 9

	
	SVAČINA
	Kmínový chléb, pomazánka máslová s pažitkou, mléko
	1, 7

	ÚTERÝ
	PŘESNÍDÁVKA
	Slavkovský chléb, pomazánka z makrely, zeleninová obloha, bílá káva
	1, 4, 7

	
	OBĚD
	Polévka z vaječné jíšky, hovězí guláš, houskový knedlík se špaldou, džus malina
	1, 3, 7, 9

	
	SVAČINA
	Sýrový plátek, Flora, jablko, čaj rakytníkový
	7

	STŘEDA
	PŘESNÍDÁVKA
	Rohlík, budapešťský krém, zeleninová obloha, mléko
	1, 7

	
	OBĚD
	Polévka hrstková, pečené kuřecí stehno na bylinkovém másle, dušená rýže, zeleninový salát, čaj zelený
	1, 9

	
	SVAČINA
	Podmáslový chléb, pomazánka z pečeného masa, zeleninová obloha, čaj bylinkový
	1, 7

	ČTVRTEK
	PŘESNÍDÁVKA
	Kefírový koláč, ovoce, malcao
	1, 3, 7

	
	OBĚD
	Polévka zeleninová s kuskusem, sekaní pečeně, brambory s máslem, zeleninový salát, džus divoká višeň
	1, 3, 9

	
	SVAČINA
	Slavkovský chléb, pomazánka česneková, zeleninová obloha, čaj bezový
	1, 7

	PÁTEK
	PŘESNÍDÁVKA
	Kmínový chléb, pomazánka ze směsi sýrů, zeleninová obloha, čaj jablečný
	1, 7

	
	OBĚD
	Polévka mrkvová, vařené vejce, čočka na kyselo, okurek, chléb, čaj mátový
	1, 3, 9

	
	SVAČINA


	Skořicové čtverečky, mléko, ovoce
	1, 7


