Jídelní lístek od 31. 1. 2022 do 4. 2. 2022
	PONDĚLÍ
	PŘESNÍDÁVKA
	Raženka, čokoládový tvaroháček, ovoce, čaj třešňový
	 1, 7

	
	OBĚD
	Polévka dýňová s červenou čočkou, treska pečená se žampiony, bramborová kaše, zeleninový salát, džus pomerančový
	4, 7, 9

	
	SVAČINA
	Kmínový chléb, pomazánka drůbeží, zeleninová obloha, čaj bylinkový
	1, 7

	ÚTERÝ
	PŘESNÍDÁVKA
	Podmáslový chléb, pomazánka vyšebrodská sýrová, zeleninová obloha, mléko
	1, 7

	
	OBĚD
	Polévka petrželová s krutony, vepřová plec na paprice, italské těstoviny, čaj šípkový
	1, 7, 9

	
	SVAČINA
	Křehký plátek, Rama, kapie, čaj rybízový
	1, 7

	STŘEDA
	PŘESNÍDÁVKA
	Vánočka, bílá káva, ovoce
	1, 7

	
	OBĚD
	Polévka ze špaldových vloček, kuřecí prsa na čínský způsob, dušená rýže, čaj citronový
	1, 9

	
	SVAČINA
	Slavkovský chléb, pomazánka z cizrny, zeleninová obloha, čaj granátové jablko
	1, 7

	ČTVRTEK
	PŘESNÍDÁVKA
	Žitný chléb, pomazánka celerová s tvarohem, zeleninová obloha, mléko
	1, 7, 9

	
	OBĚD
	Vývar z masa s kapáním, vařené hovězí maso, koprová omáčka, brambory, džus malina
	1, 3, 7, 9

	
	SVAČINA
	Rohlík, ovocná přesnídávka, čaj rakytníkový
	1

	PÁTEK
	PŘESNÍDÁVKA
	Veka, pomazánka ze strouhaného sýra, zeleninová obloha, mléko
	1, 7

	
	OBĚD
	Polévka bramborová, buchtičky s vanilkovým krémem, čaj lesní ovoce
	1, 3, 7, 9

	
	SVAČINA


	Kmínový chléb, pomazánkové máslo, ředkvičky, čaj zelený
	1, 7


