
Jídelní lístek od  1. 11. 2021 do 5. 11. 2021
	PONDĚLÍ
	PŘESNÍDÁVKA
	Tvarohový hřeben, mléko, ovoce
	1, 7

	
	OBĚD
	Polévka česneková s opraženým chlebem, vepřová plec v kapustě, brambory, čaj bezový
	1,  9

	
	SVAČINA
	Slavkovský chléb, pomazánka ředkvičková, zeleninová obloha, čaj jahodový
	1, 7

	ÚTERÝ
	PŘESNÍDÁVKA
	Podmáslový chléb, pomazánka bavorská, zeleninová obloha, malcao
	1, 7

	
	OBĚD
	Polévka bramborová se sýrem, králík na smetaně, houskový knedlík, džus ovocný
	1, 3, 7, 9

	
	SVAČINA
	Křehký plátek, Perla, jablko,čaj rakytníkový s citronem
	1, 7

	STŘEDA
	PŘESNÍDÁVKA
	Celozrnná veka, pomazánka luštěninová, zeleninová obloha, bikava
	1, 7

	
	OBĚD
	Polévka hovězí rychlá, filé po kavkavzsku, bramborová kaše, zeleninový salát, čaj pomerančový
	1, 3, 4, 9

	
	SVAČINA
	Rohlík, ovocný jogurt, čaj zimní
	1, 7

	ČTVRTEK
	PŘESNÍDÁVKA
	Žitný chléb, pomazánka tvarohová se sýrem, zeleninová obloha, čaj jablečný
	1, 7

	
	OBĚD
	Polévka zeleninová s quinoou, zapečené těstoviny s uzeným masem, zeleninový salát, džus višňový
	1, 3, 9

	
	SVAČINA
	Kukuřičné cereálie,mléko, ovoce
	 7

	PÁTEK
	PŘESNÍDÁVKA
	Rýžová kaše se skořicí, ovoce, čaj rakytníkový
	7

	
	OBĚD
	Polévka vločková, vařené vejce, čočka na kyselo, chléb, okurek, čaj mátový
	1, 3, 9

	
	SVAČINA

	Kmínový chléb, pomazánkové máslo, pórek, mléko
	1, 7


