Jídelní lístek od 11. 10. 2021 do 15. 10. 2021
	PONDĚLÍ
	PŘESNÍDÁVKA
	Podmáslový chléb, pomazánka ze smetanového sýra, zeleninová obloha, banánové mléko
	1, 7

	
	OBĚD
	Polévka rýžová, vepřové kostky s mrkví a hráškem, brambory, čaj zelený
	1, 9

	
	SVAČINA
	Rohlík, ovocná přesnídávka, čaj šípkový
	1

	ÚTERÝ
	PŘESNÍDÁVKA
	Tvarohový hřeben, ovoce, čaj rybízový
	1

	
	OBĚD
	Polévka ze sterilovaného zelí, hovězí plec na paprice, kolínka, čaj citronový
	1, 7, 9

	
	SVAČINA
	Slavkovský chléb, pomazánka z Lučiny, zeleninová obloha, mléko
	1, 7

	STŘEDA
	PŘESNÍDÁVKA
	Celozrnný rohlík, pomazánka celerová, zeleninová obloha, mléko
	1, 7, 9

	
	OBĚD
	Polévka fazolová, pečené filé „mahi-mahi“, bramborová kaše, kompot
	1, 4, 7, 9

	
	SVAČINA
	Kmínový chléb, pomazánka z pečeného filé, kapie, čaj mátový
	1, 4, 7

	ČTVRTEK
	PŘESNÍDÁVKA
	Slavkovský chléb, pomazánka tvarohová s vejcem, zeleninová obloha, malcao
	1, 3, 7

	
	OBĚD
	Polévka zeleninová s jáhlovými vločkami, nudlový nákyp s tvarohem, čaj ovocný
	1, 3, 7, 9

	
	SVAČINA
	Křehký plátek, Rama, jablko, čaj bezový
	1, 7

	PÁTEK
	PŘESNÍDÁVKA
	Vánočka, ovoce, kakao
	1, 7

	
	OBĚD
	Polévka slepičí s nudlemi, vařené uzené maso, hrachová kaše, okurek, chléb, džus pomerančový
	1, 9

	
	SVAČINA


	Kmínový chléb, pomazánkové máslo, kedluben, čaj bylinkový
	1, 7


