Jídelní lístek od 4. 10. 2021 do 8. 10. 2021
	PONDĚLÍ
	PŘESNÍDÁVKA
	Sýrový suk, liptovský krém, zeleninová obloha, mléko
	1, 7

	
	OBĚD
	Polévka z červené čočky, hovězí plec na smetaně, italské těstoviny, zeleninový salát, čaj třešňový
	1, 9

	
	SVAČINA
	Slavkovský chléb, máslo, džem, jablko, čaj zelený
	1, 7

	ÚTERÝ
	PŘESNÍDÁVKA
	Žitný chléb, pomazánka z Camembertu, zeleninová obloha, malcao
	1, 7

	
	OBĚD
	Polévka z droždí, kapustové karbanátky, bramborová kaše, zeleninový salát, džus ovocný
	1, 3, 9

	
	SVAČINA
	Kukuřičný plátek, Perla, mrkev, čaj rakytníkový
	7

	STŘEDA
	PŘESNÍDÁVKA
	Jáhlová kaše, ovoce, čaj bylinkový
	 7

	
	OBĚD
	Polévka bramborová, vepřový guláš, houskový knedlík, čaj citronový
	1, 3, 7, 9

	
	SVAČINA
	Kmínový chléb, pomazánka z přírodního sýra, zeleninová obloha, mléko
	1, 7

	ČTVRTEK
	PŘESNÍDÁVKA
	Podmáslový chléb, pomazánka rybí s vejcem, zeleninová obloha, bikava
	1, 3, 7, 9

	
	OBĚD
	Polévka rajská s kuskusem, zapečené brambory s květákem, zeleninový salát, džus pomerančový
	1, 3, 9

	
	SVAČINA
	Čokoládový puding, ovoce, čaj jahodový
	1, 7

	PÁTEK
	PŘESNÍDÁVKA
	Raženka, ovocný jogurt, čaj zimní
	1, 7

	
	OBĚD
	Polévka pohanková, kuře po srbsku, dušená rýže s bulgurem, čaj granátové jablko
	1, 9

	
	SVAČINA


	Kmínový chléb, pažitkové máslo, mléko
	1, 7


