Jídelní lístek od 17. 5. 2021 do 21. 5. 2021
	PONDĚLÍ
	PŘESNÍDÁVKA
	Raženka, čokoládový termix, ovoce, čaj jahodový
	1, 7

	
	OBĚD
	Polévka kmínová s krutony, hovězí plec na žampionech, dušená rýže s bulgurem, džus pomerančový
	1, 3, 9

	
	SVAČINA
	Rostěnický chléb, pomazánka ředkvičková, zeleninová obloha, mléko
	 1, 7

	ÚTERÝ
	PŘESNÍDÁVKA
	Tvarohový hřeben, ovoce, mléko
	1, 7

	
	OBĚD
	Polévka selská, moravský vrabec, hlávkové zelí, houskový knedlík, čaj citronový
	1, 3, 7, 9

	
	SVAČINA
	Dobrozrnný chléb, pomazánka z pečeného masa, zeleninová obloha, čaj mátový
	1, 7

	STŘEDA
	PŘESNÍDÁVKA
	Žitný chléb, pomazánka jarní, zeleninová obloha, bílá káva
	1, 7

	
	OBĚD
	Polévka rajská s celozrnnými vločkami, smažené rybí filé, brambory s cibulkou, zeleninový salát, džus malinový
	1, 4, 7, 9

	
	SVAČINA
	Grahamový plátek, Flora, jablko, čaj zelený
	1, 7

	ČTVRTEK
	PŘESNÍDÁVKA
	Pětizrnný rohlík, sýrový krém, zeleninová obloha, mléko
	1, 7

	
	OBĚD
	Polévka fazolová, nudlový nákyp s tvarohem, čaj hruškový
	1, 3, 7, 9

	
	SVAČINA
	Kmínový chléb, máslo, vařené vejce, čaj bylinkový
	1, 3, 7

	PÁTEK
	PŘESNÍDÁVKA
	Kukuřičné lupínky, mléko, ovoce
	7

	
	OBĚD
	Polévka brokolicová, pečené kuřecí stehno na česneku, šťouchané brambory, kompot
	1, 9

	
	SVAČINA


	Slunečnicový chléb, pomazánkové  máslo, kedluben, čaj bezový
	1, 7


