Jídelní lístek od 26. 10. 2020 do 30. 10. 2020

	PONDĚLÍ
	PŘESNÍDÁVKA
	Rostěnický chléb, pomazánka tvarohová s vejci, zeleninová obloha, mléko
	1, 3, 7 

	
	OBĚD
	Polévka cibulová se sýrem, krůtí rizoto, zeleninový salát, čaj bezový
	1, 7, 9

	
	SVAČINA
	Grahamový plátek, Rama, ředkvičky, čaj zimní
	1, 7

	ÚTERÝ
	PŘESNÍDÁVKA
	Loupáček, kakao, ovoce
	1, 7

	
	OBĚD
	Polévka z droždí, hamburská vepřová plec, houskový knedlík, džus ananasový
	1, 3, 7, 9

	
	SVAČINA
	Kmínový chléb, pomazánka fazolová, zeleninová obloha, čaj mátový
	1, 7

	STŘEDA
	PŘESNÍDÁVKA
	
	 

	
	OBĚD
	Státní svátek
	

	
	SVAČINA
	
	

	ČTVRTEK
	PŘESNÍDÁVKA
	Makový suk, pomazánka vyšebrodská sýrová, zeleninová obloha, čaj skořicový
	1, 7

	
	OBĚD
	Polévka kapustová, hovězí zbojnická pečeně, brambory, džus ovocný
	1, 7, 9

	
	SVAČINA
	Podmáslový chléb, máslo, jablko, mléko
	1, 7

	PÁTEK
	PŘESNÍDÁVKA
	Kmínový chléb, pomazánka z tuňáka, zeleninová obloha, bikava
	 1 ,4, 7

	
	OBĚD
	Polévka drůbková jemná, uzená kýta, hrachová kaše, chléb, okurek, čaj bylinkový
	1, 7, 9

	
	SVAČINA


	Tvarohový hřeben, ovoce, čaj šípkový
	1, 7


