Jídelní lístek od 19. 10. 2020 do 23. 10. 2020

	PONDĚLÍ
	PŘESNÍDÁVKA
	Podmáslový chléb, pomazánka z tresčích jater, zeleninová obloha, malcao
	1, 4, 7 

	
	OBĚD
	Polévka cizrnová, koblihy s džemem, čaj lesní směs
	1, 3, 7, 9

	
	SVAČINA
	Raženka, pomazánka ze žervé, jablko, čaj zelený
	1, 7

	ÚTERÝ
	PŘESNÍDÁVKA
	Kmínový chléb, pažitkový krém, mléko
	1, 7

	
	OBĚD
	Polévka rýžová, pečená vepřová krkovice, dušená kapusta, brambory, čaj zimní
	1, 7, 9

	
	SVAČINA
	Cereální veka, pomazánka ze strouhaného sýra, zeleninová obloha, čaj šípkový
	1, 7

	STŘEDA
	PŘESNÍDÁVKA
	Rohlík, vanilkový pribináček, ovoce, čaj jablečný
	 1, 7

	
	OBĚD
	Polévka pohanková, boloňské špagety se sýrem, džus ovocný
	1, 7, 9

	
	SVAČINA
	Rostěnický chléb, pomazánkové máslo, kapie, jahodové mléko
	1, 7

	ČTVRTEK
	PŘESNÍDÁVKA
	Žitný chléb, pomazánka vaječná, zeleninová obloha, mléko
	1, 3, 7

	
	OBĚD
	Polévka z hlávkového zelí, španělský ptáček, dušená rýže, zeleninový salát, čaj višňový
	1, 3, 7, 9

	
	SVAČINA
	Kukuřičný plátek, Flora, ovoce, čaj medový
	7

	PÁTEK
	PŘESNÍDÁVKA
	Krupicová kaše se skořicí, ovoce, čaj granátové jablko
	 1, 7

	
	OBĚD
	Polévka petrželová s krutony, smažená treska, bramborová kaše, zeleninový salát, džus bezový
	1, 7, 9

	
	SVAČINA


	Kmínový chléb, pomazánka celerová s tvarohem, zeleninová obloha, mléko
	1, 7, 9


