Jídelní lístek od  21. 9. 2020 do 25. 9. 2020

	PONDĚLÍ
	PŘESNÍDÁVKA
	Pětizrnný rohlík, pomazánka z přírodního sýra, zeleninová obloha, mléko
	1, 7

	
	OBĚD
	Polévka hrachová s krutony, filé se sýrovou krustou, brambory, mrkvový salát, čaj lesní ovoce
	1, 4, 7, 9


	
	SVAČINA
	Rostěnický chléb, medové máslo, jablko, čaj rakytníkový
	 1, 7

	ÚTERÝ
	PŘESNÍDÁVKA
	Kmínový chléb, pomazánka česneková, zeleninová obloha, malcao
	1, 7

	
	OBĚD
	Polévka rýžová, králík na smetaně, houskový knedlík se špaldou, džus ovocný
	1, 3, 7, 9

	
	SVAČINA
	Kukuřičný plátek, Flora, kedluben, čaj pomerančový
	 7

	STŘEDA
	PŘESNÍDÁVKA
	Krupicová kaše se skořicí, ovoce, čaj jahodový
	1, 7

	
	OBĚD
	Krkonošská zelňačka, játra na cibulce, dušená rýže s hráškem, okurek, čaj bezový
	1, 7, 9

	
	SVAČINA
	Podmáslový chléb, pomazánka tvarohová s pažitkou, mléko
	1, 7

	ČTVRTEK
	PŘESNÍDÁVKA
	Rostěnický chléb, pomazánka bavorská, zeleninová obloha, mléko
	1, 7

	
	OBĚD
	Polévka zeleninová s jáhlovými vločkami, smažená vepřová krkovice, brambory s cibulkou, salát zelný s kukuřicí, čaj citronový
	1, 3, 7, 9

	
	SVAČINA
	Raženka, pomazánkové máslo, ovoce, čaj šípkový
	1, 7

	PÁTEK
	PŘESNÍDÁVKA
	Rohlík, čokoládový termix, ovoce, čaj zelený
	1, 7

	
	OBĚD
	Polévka kmínová s vejcem, zapečené těstoviny se žampiony a sýrem, zeleninový salát, džus ananasový
	1, 3, 7, 9

	
	SVAČINA


	Kmínový chléb, pomazánka z červené čočky, zeleninová obloha, čaj mátový
	1, 7


