Jídelní lístek od  7. 9. 2020 do 11. 9. 2020

	PONDĚLÍ
	PŘESNÍDÁVKA
	Jáhlová kaše se skořicí, ovoce, čaj zelený
	 7

	
	OBĚD
	Polévka dýňová s krutony, pečený okoun, bramborová kaše, zeleninový salát, džus bezový
	1, 4, 7, 9

	
	SVAČINA
	Kmínový chléb, máslo, šunka, zeleninová obloha, čaj z černého rybízu
	 1

	ÚTERÝ
	PŘESNÍDÁVKA
	Podmáslový chléb, pažitkový krém, mléko
	1, 7

	
	OBĚD
	Polévka krupicová, plněný paprikový lusk, rajská omáčka ,houskový knedlík, čaj šípkový
	1, 3, 7, 9

	
	SVAČINA
	Rohlík Grande, Flora, ředkvičky, čaj ovocný
	1

	STŘEDA
	PŘESNÍDÁVKA
	Rostěnický chléb, pomazánka z Camembertu, zeleninová obloha, mléko
	1, 7

	
	OBĚD
	Polévka z hlávkového zelí, hovězí maso na hříbkách, dušená rýže s bulgurem, zeleninový salát, džus ananasový
	1, 7, 9

	
	SVAČINA
	Rohlík, ovocná přesnídávka, čaj pomerančový
	1

	ČTVRTEK
	PŘESNÍDÁVKA
	Kmínový chléb, pomazánka z tresčích jater, zeleninová obloha, bílá káva
	1, 4, 7

	
	OBĚD
	Polévka selská, vařené vejce, hrášek na kyselo, brambory, čaj mátový
	1, 3, 7, 9

	
	SVAČINA
	Grahamový plátek, pomazánkové máslo, mrkev, mléko
	1

	PÁTEK
	PŘESNÍDÁVKA
	Tvarohový hřeben, malcao, ovoce
	1, 7

	
	OBĚD
	Polévka pohanková, boloňské špagety se sýrem, džus bezový
	1, 7, 9

	
	SVAČINA


	Rostěnický chléb, pomazánka celerová, zeleninová obloha, čaj višňový
	1, 7, 9


