Jídelní lístek od  1. 6. 2020 do 5. 6. 2020

	PONDĚLÍ
	PŘESNÍDÁVKA
	Rohlík, šunkové párečky, čaj zelený s citronem
	1

	
	OBĚD
	Polévka kapustová, rizoto se strouhaným sýrem, zeleninový salát, džus pomerančový
	1, 7, 9

	
	SVAČINA
	Kmínový chléb, pažitkový krém, zeleninová obloha, mléko
	1, 7

	ÚTERÝ
	PŘESNÍDÁVKA
	Podmáslový chléb, pomazánka z přírodního sýra, zeleninová obloha, vanilkové mléko
	1, 7

	
	OBĚD
	Polévka zeleninová s kuskusem, pečené filé, šťouchané brambory, zeleninový salát, čaj ovocný
	1, 4, 7, 9

	
	SVAČINA
	Veka, pomazánka jarní, jablko, čaj medový
	1, 7

	STŘEDA
	PŘESNÍDÁVKA
	Grahamový plátek, pomazánka z tuňáka, zeleninová obloha, malcao
	1, 4, 7

	
	OBĚD
	Polévka rýžová, vařené vejce, čočka na kyselo, chléb, okurek, čaj mátový
	1, 3, 7, 9

	
	SVAČINA
	Cibulový chléb, pomazánkové máslo, kapie, čaj citronový
	1, 7

	ČTVRTEK
	PŘESNÍDÁVKA
	Raženka, jogurt, ovoce, čaj broskvový
	1, 7

	
	OBĚD
	Polévka hovězí s kapáním, vařené hovězí maso, koprová omáčka, brambory, džus šípkový
	1, 3, 7, 9

	
	SVAČINA
	Rostěnický chléb, pomazánka z vařeného masa, zeleninová obloha, čaj bylinkový
	1, 7

	PÁTEK
	PŘESNÍDÁVKA
	Kmínový chléb, pomazánka celerová, zeleninová obloha, mléko
	 1, 7, 9

	
	OBĚD
	Polévka fazolová, krůtí roláda, celozrnné těstoviny, čj malinový
	1, 7, 9

	
	SVAČINA


	Ovocný puding s piškoty, čaj zázvorový
	1, 7


Rostěnický
