Jídelní lístek od  9. 3. 2020 do 13. 3. 2020

	PONDĚLÍ
	PŘESNÍDÁVKA
	Žitný chléb, pomazánka z přírodního sýra, zeleninová obloha, mléko
	1, 7

	
	OBĚD
	Farmářská bramboračka, zapečené těstoviny s uzeným masem, zeleninový salát, čaj zelený s citronem
	1, 3, 7, 9

	
	SVAČINA
	Malinový puding  s ovocem a piškoty, čaj šípkový
	 1, 7

	ÚTERÝ
	PŘESNÍDÁVKA
	Tvarohový šáteček, ovoce, mléko
	1, 7

	
	OBĚD
	Polévka zeleninová zimní, pečený losos, brambory, mrkvový salát s ananasem, džus pomerančový
	1, 4, 7, 9

	
	SVAČINA
	Rostěnický chléb, pomazánkové máslo, kedluben, čaj ovocný
	1, 7

	STŘEDA
	PŘESNÍDÁVKA
	Pětizrnný rohlík, pomazánka tvarohová s Eidamem, zeleninová obloha, čaj jablečný se skořicí
	1, 7

	
	OBĚD
	Polévka česneková s opraženým chlebem, kuře po srbsku,dušená rýže, čaj zázvorový
	1, 7, 9

	
	SVAČINA
	Kmínový chléb, pomazánka celerová s vejcem, zeleninová obloha, mléko
	1, 3, 7, 9

	ČTVRTEK
	PŘESNÍDÁVKA
	Podmáslový chléb, pomazánka z tuňáka, zeleninová obloha, malcao
	1, 4, 7

	
	OBĚD
	Polévka kapustová, pohankové klopsy, bramborová kaše, míchaný salát, džus hruškový
	1, 3, 7, 9

	
	SVAČINA
	Kukuřičný plátek, Rama, zeleninová obloha, čaj citrusový
	 7

	PÁTEK
	PŘESNÍDÁVKA
	Rohlík, vanilkový pribináček, ovoce, čaj jahodový
	 1, 7

	
	OBĚD
	Polévka mrkvová, vařené vejce, čočka na kyselo, chléb, okurek, čaj bylinkový
	1, 3, 7, 9

	
	SVAČINA


	Rostěnický chléb, pomazánka sýrová s pažitkou, mléko
	1, 7


