Jídelní lístek od  2. 3. 2020 do 6. 3. 2020

	PONDĚLÍ
	PŘESNÍDÁVKA
	Cibulový chléb, pomazánka z makrel, zeleninová obloha, bikava
	1, 4, 7

	
	OBĚD
	Polévka z hlávkového zelí, rýžový nákyp s ovocem, čaj višňový
	1, 7, 9

	
	SVAČINA
	Pšenično-sýrový plátek, Flora, zeleninová obloha, čaj citronový
	 1, 7

	ÚTERÝ
	PŘESNÍDÁVKA
	Veka, ovocný jogurt, jablko, čaj šípkový
	1, 7

	
	OBĚD
	Vývar z masa s játrovými nočkami, vařené vepřové jazyky, česneková omáčka, brambory, čaj jablečný
	1, 3, 7, 9

	
	SVAČINA
	Kmínový chléb, pomazánka sýrová, zeleninová obloha, mléko
	1, 7

	STŘEDA
	PŘESNÍDÁVKA
	Žitný chléb, pomazánka vaječná, zeleninová obloha, mléko
	1, 3, 7

	
	OBĚD
	Polévka cizrnová, krůtí roláda, dušená rýže s bulgurem,zeleninový salát, džus bezový
	1, 7, 9

	
	SVAČINA
	Medové kroužky, mléko, ovoce
	1, 7

	ČTVRTEK
	PŘESNÍDÁVKA
	Rohlík, pomazánka tvarohová s paprikou, zeleninová  obloha, mléko
	1, 7

	
	OBĚD
	Polévka bramborová s Goudou, segedinský guláš, chléb, čaj zelený s broskví
	1, 7, 9

	
	SVAČINA
	Rostěnický chléb, pomazánka fazolová,zeleninová obloha, čaj mátový
	1, 7

	PÁTEK
	PŘESNÍDÁVKA
	Rýžová kaše se skořicí, ovoce, čaj rakytníkový
	 7

	
	OBĚD
	Polévka pohanková se zeleninou, hovězí pražská pečeně, celozrnné těstoviny, zeleninový salát, džus pomerančový
	1, 7, 9

	
	SVAČINA


	Kmínový chléb, pomazánkové máslo, pórek, vanilkové mléko
	1, 7


