Jídelní lístek od  17. 2. 2020 do 21. 2. 2020

	PONDĚLÍ
	PŘESNÍDÁVKA
	Kmínový chléb, pomazánka vyšebrodská sýrová, zeleninová obloha, mléko
	1, 7

	
	OBĚD
	Polévka bramborová, rizoto s masem a žampiony, zeleninový salát, čaj broskvový
	1, 7, 9

	
	SVAČINA
	Grahamový plátek, Flora, ředkvičky, čaj pomerančový
	 1, 7

	ÚTERÝ
	PŘESNÍDÁVKA
	Cibulový chléb , pomazánka z tuňáka, zeleninová obloha, bikava
	1, 4, 7

	
	OBĚD
	Polévka dýňová s červenou čočkou, bramborové knedlíky s višněmi, čaj zelený s citronem
	1, 7, 9

	
	SVAČINA
	Pětizrnný rohlík, pomazánka celerová, jablko, čaj bezový
	1, 7, 9

	STŘEDA
	PŘESNÍDÁVKA
	Vánočka, kakao, ovoce
	1, 7

	
	OBĚD
	Polévka cibulová, sekaná pečeně, bramborová kaše, zeleninový salát, džus hruškový
	1, 3, 7, 9

	
	SVAČINA
	Kmínový chléb, pomazánka luštěninová, zeleninová obloha, mléko
	1, 7

	ČTVRTEK
	PŘESNÍDÁVKA
	Podmáslový chléb, pomazánka tvarohová jarní, zeleninová obloha,mléko
	1, 7

	
	OBĚD
	Vývar z hovězího masa s tarhoní, vařené hovězí maso, rajská omáčka, těstoviny, džus ovocný
	1, 7, 9

	
	SVAČINA
	Ovocný puding, čaj jablečný
	1, 7

	PÁTEK
	PŘESNÍDÁVKA
	Krupicová kaše se skořicí, ovoce, čaj zázvorový
	1, 7

	
	OBĚD
	Polévka zeleninová s jáhlovými vločkami, pečené kuřecí stehno, trojbarevná rýže, kompot
	 7, 9

	
	SVAČINA


	Toustový chléb, pomazánkové máslo, zeleninová obloha, čaj citronový
	1, 7


