Jídelní lístek od  27. 1. 2020 do 31. 1. 2020

	PONDĚLÍ
	PŘESNÍDÁVKA
	Tvarohový hřeben, mléko, ovoce
	1, 7

	
	OBĚD
	Polévka vločková, vařené vejce, špenát, brambory, čaj citronový
	1, 3, 7, 9

	
	SVAČINA
	Rostěnický chléb, pomazánka z Eidamu, zeleninová obloha, čaj rakytníkový
	 1, 7

	ÚTERÝ
	PŘESNÍDÁVKA
	Kmínový chléb, pomazánka ze sardinek a žervé, zeleninová  obloha,  bikava
	1, 4, 7

	
	OBĚD
	Polévka bramborová s houbami, vepřová roláda, italské těstoviny, zeleninový salát, džus bezový
	1, 3, 7, 9

	
	SVAČINA
	Jablečný dort, čaj pomerančový
	1

	STŘEDA
	PŘESNÍDÁVKA
	Rohlík, ovocný jogurt, jablko, čaj bylinkový
	1, 7

	
	OBĚD
	Polévka zelná, hovězí guláš, houskový knedlík, čaj malinový
	1, 3, 7, 9

	
	SVAČINA
	Rostěnický chléb, pomazánka česneková, zeleninová obloha, mléko
	1, 7

	ČTVRTEK
	PŘESNÍDÁVKA
	Podmáslový chléb, liptovský krém, zeleninová obloha, mléko
	1, 7

	
	OBĚD
	Polévka hrachová s krutony, treska zapečená se žampiony, bramborová kaše, zeleninový salát, džus ovocný
	1, 4, 7, 9

	
	SVAČINA
	Kukuřičný plátek, Perla, kapie, čaj ostružinový
	7

	PÁTEK
	PŘESNÍDÁVKA
	Celozrnná veka, máslo, šunka, zeleninová obloha, čaj zelený
	1, 7

	
	OBĚD
	Polévka zeleninová, kuře na způsob bažanta, dušená rýže s hráškem, zeleninový salát, čaj broskvový
	1, 7, 9

	
	SVAČINA


	Kmínový chléb, máslo, jahodový džem, ovoce, mléko
	1, 7


