Jídelní lístek od  6. 1. 2020 do 10. 1. 2020

	PONDĚLÍ
	PŘESNÍDÁVKA
	Rostěnický chléb, pomazánka sýrová, zeleninová obloha, mléko 
	1, 7

	
	OBĚD
	Polévka selská, vepřové kostky na kmíně, italské těstoviny, okurek, čaj jablečný
	1, 7, 9

	
	SVAČINA
	Kukuřičný plátek, Flora, ředkvičky, čaj zelený s broskví
	 7

	ÚTERÝ
	PŘESNÍDÁVKA
	Rohlík, ovocný jogurt, jablko, čaj bezový
	1, 7

	
	OBĚD
	Polévka z droždí, znojemská hovězí pečeně, brambory,džus ananasový
	1, 7, 9

	
	SVAČINA
	Žitný chléb, máslo, vařené vejce, zeleninová obloha, mléko
	1, 3, 7

	STŘEDA
	PŘESNÍDÁVKA
	Kmínový chléb, pomazánka z tuňáka, zeleninová obloha, bikava
	1, 4, 7

	
	OBĚD
	Polévka dýňová s červenou čočkou, jahodové knedlíky sypané perníkem, čaj rakytníkový
	1, 3, 7, 9

	
	SVAČINA
	Pětizrnný rohlík, pomazánka z Eidamu,zeleninová obloha, čaj ovocný
	1, 7

	ČTVRTEK
	PŘESNÍDÁVKA
	Veka , pomazánka tvarohová, zeleninová obloha, mléko
	1, 7

	
	OBĚD
	Polévka zeleninová zimní, smažená kuřecí prsa, bramborová kaše, zeleninový salát, džus ananasový
	1, 3, 7, 9

	
	SVAČINA
	Podmáslový chléb, pomazánka luštěninová, zeleninová obloha, čaj mátový
	1, 7

	PÁTEK
	PŘESNÍDÁVKA
	Krupicová kaše se skořicí, ovoce, čaj višňový
	1, 7

	
	OBĚD
	Polévka  cibulová, rizoto se strouhaným sýrem, zeleninový salát, čaj citronový
	1, 7, 9

	
	SVAČINA


	Rostěnický chléb, máslo, jablko, vanilkové mléko
	1, 7


