Jídelní lístek od  25. 11. 2019 do 29. 11. 2019

	PONDĚLÍ
	PŘESNÍDÁVKA
	Kmínový chléb, pomazánka tvarohová, zeleninová obloha, mléko
	1, 7

	
	OBĚD
	Polévka dýňová, boloňské špagety se sýrem, čaj citrusový
	1, 7, 9

	
	SVAČINA
	Cereální raženka, Perla, kapie, čaj zázvorový
	 1, 7

	ÚTERÝ
	PŘESNÍDÁVKA
	Vánočka, kakao, ovoce
	1, 7

	
	OBĚD
	Polévka z kukuřičné krupice, hrášek na kyselo, vařené vejce, brambory, čaj lesní směs
	1, 3, 7, 9

	
	SVAČINA
	Žitný chléb, pomazánka čočková, zeleninová obloha, čaj mátový
	 1, 7

	STŘEDA
	PŘESNÍDÁVKA
	Křehký plátek, pomazánka z tuňáka, zeleninová obloha, bikava
	1, 4, 7

	
	OBĚD
	Polévka zelná, španělský ptáček, dušená rýže, zeleninový salát, džus šípkový
	1, 3, 7, 9

	
	SVAČINA
	Rostěnický chléb, medové máslo, čaj granátové jablko
	1, 7

	ČTVRTEK
	PŘESNÍDÁVKA
	Cibulový chléb, pomazánka ze žervé, zeleninová obloha, vanilkové mléko
	1, 7

	
	OBĚD
	Polévka celerová s opraženým chlebem, mletý řízek, bramborová kaše, kompot se šťávou
	1, 3, 7, 9

	
	SVAČINA
	Rohlík, máslo, šunka, zeleninová obloha, čaj bezový
	1, 7

	PÁTEK
	PŘESNÍDÁVKA
	Jáhlovo-rýžová kaše, ovoce, čaj jablečný se skořicí
	 7

	
	OBĚD
	Polévka selská, kuře na paprice, italské těstoviny, džus pomerančový
	1, 7, 9

	
	SVAČINA


	Kmínový chléb, pomazánkové máslo, kedluben, mléko
	1, 7


