Jídelní lístek od  4. 11. 2019 do 8. 11. 2019

	PONDĚLÍ
	PŘESNÍDÁVKA
	Obložený chléb, bikava, ovoce
	1, 7

	
	OBĚD
	Kulajda, rýžový nákyp s ovocem, čaj zelený s broskví
	1, 3, 7

	
	SVAČINA
	Veka, pomazánka ze směsi sýrů, zeleninová obloha, čaj třešňový
	1, 7

	ÚTERÝ
	PŘESNÍDÁVKA
	Rohlík, ovocný jogurt, čaj zázvorový
	1, 7

	
	OBĚD
	Polévka z celozrnných vloček, plněný paprikový lusk, rajská omáčka, houskový knedlík, džus ananasový
	1, 3, 7, 9

	
	SVAČINA
	Kmínový chléb, pomazánka vaječná s ředkvičkami, čaj bezový
	 1, 3, 7

	STŘEDA
	PŘESNÍDÁVKA
	Podmáslový chléb, budapešťský krém, zeleninová obloha, vanilkové mléko
	1, 7

	
	OBĚD
	Polévka cizrnová, treska plněná brokolicí a sýrem, bramborová kaše, zeleninový salát, čaj pomerančový
	1, 4, 7, 9

	
	SVAČINA
	Ovesné lupínky čokoládové, mléko, ovoce
	1, 7

	ČTVRTEK
	PŘESNÍDÁVKA
	Zapečené tousty, zeleninová obloha, čaj zimní
	1, 7

	
	OBĚD
	Polévka petrželová s krutony, hovězí plátek přírodní, italské těstoviny, zeleninový salát, džus šípkový
	 1, 7, 9

	
	SVAČINA
	Rostěnický chléb, pomazánka z přírodního sýra, zeleninová obloha, mléko
	1, 7

	PÁTEK
	PŘESNÍDÁVKA
	Loupák, kakao, ovoce
	 1, 7

	
	OBĚD
	Vývar z kostí s kroupami, kuřecí závitek, dušená rýže s hráškem, zeleninový salát, čaj ovocný
	1, 7, 9

	
	SVAČINA


	Pšenično-sýrový plátek, pomazánkové máslo, jarní cibulka, čaj bylinkový
	1, 7


