Jídelní lístek od  28. 10. 2019 do 1. 11. 2019

	PONDĚLÍ
	PŘESNÍDÁVKA
	
	

	
	OBĚD
	 Státní svátek
	

	
	SVAČINA
	
	

	ÚTERÝ
	PŘESNÍDÁVKA
	Kmínový chléb, pomazánka ze sardinek, zeleninová obloha, bílá káva
	1, 4, 7

	
	OBĚD
	Polévka selská, vařené vejce, čočka na kyselo, chléb, okurek, čaj mátový
	1, 3, 7, 9

	
	SVAČINA
	Kukuřičný plátek, Perla, mrkev, čaj zimní
	 7

	STŘEDA
	PŘESNÍDÁVKA
	Raženka, čokoládový termix, jablko, čaj ovocný
	1, 7

	
	OBĚD
	Polévka kapustová, frankfurtský hovězí plátek, dušená rýže, džus bezový
	1, 7, 9

	
	SVAČINA
	Cibulový chléb, pomazánka z játrového sýra, zeleninová obloha, malcao
	1, 7

	ČTVRTEK
	PŘESNÍDÁVKA
	Rostěnický chléb, pomazánka fazolová, zeleninová obloha, mléko
	1, 7

	
	OBĚD
	Polévka rajská s kuskusem, sekaná pečeně, brambory s cibulkou, zeleninový salát, džus pomerančový
	 1, 3, 7, 9

	
	SVAČINA
	Puding s ovocem, čaj rakytníkový
	1, 7

	PÁTEK
	PŘESNÍDÁVKA
	Rohlík Grande, pomazánka vyšebrodská sýrová, zeleninová obloha, vanilkové mléko
	 1, 7

	
	OBĚD
	Polévka ze sterilovaného zelí, vepřová plec na kmíně, trojbarevné těstoviny, zeleninový salát, džus hruškový
	1, 7, 9

	
	SVAČINA


	Podmáslový chléb, pomazánka tvarohová s kapií, čaj zelený
	1, 7


