Jídelní lístek od 9. 9. 2019 do 13. 9. 2019

	PONDĚLÍ
	PŘESNÍDÁVKA
	Čokoládový termix, raženka, jablko, čaj z lesního ovoce
	 1, 7

	
	OBĚD
	Polévka rýžová, fazolový guláš, chléb, čaj  mátový
	1, 7, 9

	
	SVAČINA
	Kmínový chléb, sýrový krém, zeleninová obloha
	1, 7

	ÚTERÝ
	PŘESNÍDÁVKA
	Žitný chléb, pomazánka bavorská, zeleninová obloha, mléko
	1, 7

	
	OBĚD
	Polévka pórková, treska s bylinkovým máslem, brambory, míchaný salát, džus pomerančový
	1, 4, 7, 9

	
	SVAČINA
	Vanilkový puding s ovocem, čaj citronový s limetkou
	1, 7

	STŘEDA
	PŘESNÍDÁVKA
	Rohlík Grande, pomazánka tvarohová s mrkví, zeleninová obloha, jahodové mléko
	1, 7

	
	OBĚD
	Polévka pohanková, králík na zelenině, houskový knedlík, čaj višňový
	1, 3, 7, 9

	
	SVAČINA
	Rostěnický chléb, pomazánka čočková, zeleninová obloha, čaj bylinkový
	1, 7

	ČTVRTEK
	PŘESNÍDÁVKA
	Podmáslový chléb, pomazánka z tresčích jater, zeleninová obloha, čaj rakytníkový
	1, 4, 7

	
	OBĚD
	Polévka česneková s opraženým chlebem, boloňské špagety, džus ovocný
	 1, 7, 9

	
	SVAČINA
	Křehký plátek, pomazánkové máslo, kedluben,  mléko
	7

	PÁTEK
	PŘESNÍDÁVKA
	Jáhlová kaše, ovoce, čaj jablečný se skořicí
	7

	
	OBĚD
	Polévka z vaječné jíšky, hovězí plátek na žampionech, dušená rýže s bulgurem, zeleninový salát, čaj zelený
	1, 3, 7, 9

	
	SVAČINA


	Kmínový chléb, máslo, Eidam, zeleninová obloha,  mléko
	1, 7


