Jídelní lístek od 2. 9. 2019 do 6. 9. 2019

	PONDĚLÍ
	PŘESNÍDÁVKA
	Rostěnický chléb, pomazánka sýrová, zeleninová obloha, čaj broskvový
	 1, 7

	
	OBĚD
	Polévka cibulová, přírodní vepřový řízek, dušená rýže s hráškem, okurek, čaj zelený
	1, 7, 9

	
	SVAČINA
	Kukuřičný chléb, pomazánka celerová, zeleninová obloha, mléko
	7, 9

	ÚTERÝ
	PŘESNÍDÁVKA
	Tvarohový hřeben, mléko, ovoce
	1, 7

	
	OBĚD
	Polévka zeleninová s kuskusem, masové hašé, brambory s cibulkou, zeleninový salát, džus pomerančový
	1, 3, 7, 9

	
	SVAČINA
	Kmínový chléb, máslo, vařené vejce, zeleninová obloha, čaj bylinkový
	1, 3, 7

	STŘEDA
	PŘESNÍDÁVKA
	Křehký plátek, pomazánka ze sardinek, zeleninová obloha, bikava
	1, 4, 7

	
	OBĚD
	Polévka dýňová s červenou čočkou, buchtičky s vanilkovým krémem, čaj jahodový
	1, 7, 9

	
	SVAČINA
	Pětizrnný rohlík, pomazánka tvarohová, zeleninová obloha, mléko
	1, 7

	ČTVRTEK
	PŘESNÍDÁVKA
	Rohlík, ovocný jogurt, čaj brusinkový, jablko
	1, 7

	
	OBĚD
	Polévka květáková , kuřecí stehno na česneku, brambory, zeleninový salát, džus šípkový
	 1, 7, 9

	
	SVAČINA
	Podmáslový chléb, pomazánkové máslo, pórek, mléko
	1, 7

	PÁTEK
	PŘESNÍDÁVKA
	Kmínový chléb, pažitkový krém, malcao
	1, 7

	
	OBĚD
	Farmářská bramboračka, hovězí tokáň, italské těstoviny, čaj višňový
	1, 7, 9

	
	SVAČINA


	Celozrnné tyčinky, mléko, ovoce
	1, 7


