Jídelní lístek od 17. 6. 2019 do 21. 6. 2019

	PONDĚLÍ
	PŘESNÍDÁVKA
	Kmínový chléb, pomazánka rybí s vejcem, zeleninová obloha, bikava
	1, 3, 4, 7

	
	OBĚD
	Polévka pórková s krutony, čínská krůtí směs, dušená rýže tří barev, džus pomerančový
	1, 7, 9

	
	SVAČINA
	Ovocný puding, čaj višňový
	1, 7

	ÚTERÝ
	PŘESNÍDÁVKA
	Rohlík, pomazánka ze strouhaného sýra, zeleninová obloha, čaj jablečný
	1, 7

	
	OBĚD
	Hovězí vývar s játrovými knedlíčky, vařené hovězí maso, okurková omáčka, brambory, čaj malinový
	1, 3, 7, 9

	
	SVAČINA
	Grahamový plátek, máslo, pórek, mléko
	 1, 7

	STŘEDA
	PŘESNÍDÁVKA
	Žitný chléb, pažitkový krém, mléko
	 1, 7

	
	OBĚD
	Polévka cizrnová, jahodové knedlíky sypané perníkem, čaj mátový
	1, 3, 7, 9

	
	SVAČINA
	Suk makový, pomazánka drůbeží, zeleninová obloha, čaj citronový
	1, 7

	ČTVRTEK
	PŘESNÍDÁVKA
	Pětizrnný rohlík, pomazánka bystřická, zeleninová obloha, vanilkové mléko
	1, 7

	
	OBĚD
	Polévka mrkvová, filé se sýrovou krustou, brambory s cibulkou, zeleninový salát, džus šípkový
	1, 4, 7, 9

	
	SVAČINA
	Rostěnický chléb, pomazánka z červené čočky, zeleninová obloha, čaj zelený s broskví
	 1, 7

	PÁTEK
	PŘESNÍDÁVKA
	Jáhlová kaše se skořicí, ovoce, čaj rakytníkový
	7

	
	OBĚD
	Polévka kapustová, vepřové maso na kmíně, penne, salát z červené řepy, čaj lesní
	1, 7, 9

	
	SVAČINA


	Podmáslový chléb, Lučina, zeleninová obloha, mléko
	1, 7


