Jídelní lístek od 13. 5. 2019 do 17. 5. 2019

	PONDĚLÍ
	PŘESNÍDÁVKA
	Tvarohová mřížka, jablko, čaj višňový
	1, 7

	
	OBĚD
	Polévka ze sterilovaného zelí, zapečené těstoviny s fazolemi a mletým masem, zeleninový salát, džus pomerančový
	1, 3, 7, 9

	
	SVAČINA
	Kmínový chléb, pomazánkové máslo, ředkvičky, mléko
	1, 7

	ÚTERÝ
	PŘESNÍDÁVKA
	Podmáslový chléb, pažitkový krém, mléko
	1, 7

	
	OBĚD
	Polévka zeleninová s pohankovými vločkami, kuřecí závitek, bramborová kaše, zeleninový salát, čaj zelený s citronem
	 7, 9

	
	SVAČINA
	Raženka , Flora, jablko, čaj šípkový
	 1, 7

	STŘEDA
	PŘESNÍDÁVKA
	Cereální veka, pomazánka mrkvová, zeleninová obloha, mléko
	 1, 7

	
	OBĚD
	Polévka cibulová se sýrem, hovězí guláš, houskový knedlík s cizrnou, džus ananasový
	1, 3, 7, 9

	
	SVAČINA
	Žitný chléb, pomazánka vaječná, zeleninová obloha, čaj jahodový
	1, 3, 7

	ČTVRTEK
	PŘESNÍDÁVKA
	Krupicová kaše se skořicí, jablko, čaj bezový
	1, 7

	
	OBĚD
	Polévka rýžová, vepřové maso v kapustě, brambory, čaj zázvorový
	1, 7, 9

	
	SVAČINA
	Rostěnický chléb, pomazánka ze šunkového sýra, zeleninová obloha, mléko
	 1, 7

	PÁTEK
	PŘESNÍDÁVKA
	Kukuřičný plátek, pomazánka ze sardinek, zeleninová obloha, bikava
	4, 7

	
	OBĚD
	Polévka ze slepice s nudlemi, vařené vejce, čočka na kyselo, chléb, okurek,čaj bylinkový
	1, 3, 7, 9

	
	SVAČINA


	Rohlík, ovocná přesnídávka, čaj granátové jablko
	1, 7


