Jídelní lístek od 25. 3. 2019 do 29. 3. 2019

	PONDĚLÍ
	PŘESNÍDÁVKA
	Rohlík, čokoládový termix, ovoce, čaj zázvorový
	1, 7

	
	OBĚD
	Polévka mrkvová, vařené vejce, koprová omáčka, brambory, čaj z lesních plodů
	1, 3, 7, 9

	
	SVAČINA
	Rostěnický chléb, pomazánka celerová se žervé, zeleninová obloha, mléko
	 1, 7, 9

	ÚTERÝ
	PŘESNÍDÁVKA
	Pšenično-sýrový plátek, pomazánka tvarohová, zeleninová obloha, bílá káva
	1, 7

	
	OBĚD
	Polévka pohanková, frankfurtská hovězí pečeně, dušená rýže, džus bezový
	1, 7, 9

	
	SVAČINA
	Cibulový chléb, pomazánkové máslo, mrkev, čaj broskvový
	1, 7

	STŘEDA
	PŘESNÍDÁVKA
	Kmínový chléb, pomazánka vaječná, zeleninová obloha, mléko vanilkové
	 1, 3, 7

	
	OBĚD
	Polévka z červené čočky, filé po kavkavzsku, šťouchané brambory, zeleninový salát, čaj ananasový
	1 4, 7, 9

	
	SVAČINA
	Ovocný puding, čaj višňový
	1, 7

	ČTVRTEK
	PŘESNÍDÁVKA
	Skořicové čtverečky, jablko, mléko
	1, 7

	
	OBĚD
	Vývar z kostí s nudlemi, segedinský guláš, houskový knedlík, džus pomerančový
	1, 3, 7, 9

	
	SVAČINA
	Kmínový chléb, pomazánka česneková, zeleninová obloha
	 1, 7

	PÁTEK
	PŘESNÍDÁVKA
	Rostěnický chléb, pomazánka ze směsi sýrů, zeleninová obloha, čaj granátové jablko
	 1, 7

	
	OBĚD
	Polévka květáková, krůtí maso se žampiony, celozrnné těstoviny, čaj zelený s citronem
	1, 7, 9

	
	SVAČINA


	Cereální veka, pomazánka ředvičková, mléko
	1, 7


