JÍDELNÍ LÍSTEK          od  4. 2. 2019 do 8. 2. 2019

	PONDĚLÍ
	PŘESNÍDÁVKA
	Pětizrnný rohlík, pomazánka fazolová, zeleninová obloha, čaj bylinkový
	1, 7

	
	OBĚD
	Polévka květáková, hejk s bylinkovým máslem, brambory, zeleninový salát, džus ovocný
	1, 4, 7, 9

	
	SVAČINA
	Křehký plátek, pomazánka z pečeného filé, zeleninová obloha
	 7, 4

	ÚTERÝ
	PŘESNÍDÁVKA
	Rostěnický chléb, pomazánka liptovská, zeleninová obloha, malcao
	 1, 7

	
	OBĚD
	Polévka cizrnová, hovězí plátek na slanině, penne, zeleninový salát, čaj jahodový
	1, 7, 9

	
	SVAČINA
	Rohlík, ovocný jogurt, jablko, čaj šípkový
	1, 7

	STŘEDA
	PŘESNÍDÁVKA
	Kmínový chléb, máslo, šunka, zeleninová obloha, čaj rakytníkový
	 1, 7

	
	OBĚD
	Polévka hovězí rychlá, vepřová játra na cibulce, dušená rýže, okurek, čaj citronový
	1, 3, 9

	
	SVAČINA
	Kukuřičné lupínky, jablko, mléko
	1, 7

	ČTVRTEK
	PŘESNÍDÁVKA
	Rostěnický chléb, pomazánka vyšebrodská, zeleninová obloha, mléko
	1, 7

	
	OBĚD
	Polévka z kukuřičné krupice, pečené kachní stehno, dušené zelí, houskový knedlík, džus cola
	1, 3, 7, 9

	
	SVAČINA
	Cereální veka, pomazánkové máslo, jablko, čaj višńový
	 1, 7

	PÁTEK
	PŘESNÍDÁVKA
	Vánočka, čokoládové máslo, bikava
	 1, 7

	
	OBĚD
	Polévka cibulová, vařené vejce, špenát, brambory, čaj zimní
	 1, 3, 7, 9

	
	SVAČINA


	Kmínový chléb, sýrový krém, ředkvičky, čaj pomerančový
	1, 7


