JÍDELNÍ LÍSTEK          od  14. 1. 2019 do 18. 01. 2019

	PONDĚLÍ
	PŘESNÍDÁVKA
	Rohlík, čokoládový termix, jablko, čaj ovocný
	1, 7

	
	OBĚD
	Polévka pórková s krutony, zapečené těstoviny s mletým masem a fazolemi, zeleninový salát, džus pomerančový
	1, 3, 7, 9

	
	SVAČINA
	 Cibulový chléb, pomazánka z Camembertu, zeleninová obloha, vanilkové mléko
	 1, 7

	ÚTERÝ
	PŘESNÍDÁVKA
	Kmínový chléb, pomazánka vaječná, zeleninová obloha, bikava
	 1, 7

	
	OBĚD
	Polévka bramborová s houbami, španělský ptáček, dušená rýže s bulgurem, zeleninový salát, čaj bylinkový
	1, 3, 7, 9

	
	SVAČINA
	Cereální veka, pomazánkové máslo, zeleninová obloha, čaj rakytníkový
	1, 7

	STŘEDA
	PŘESNÍDÁVKA
	Křehký chléb, pomazánka tvarohová s mrkví a sýrem, zeleninová obloha, mléko
	 1, 7

	
	OBĚD
	Polévka jáhlová, vepřové kostky v kapustě, brambory, čaj jahodový
	1, 7, 9

	
	SVAČINA
	Ovocný puding, čaj višňový
	 1, 7

	ČTVRTEK
	PŘESNÍDÁVKA
	Obložený chléb, banánové mléko
	1, 7

	
	OBĚD
	Polévka z červené čočky,buchtičky s vanilkovým krémem, čaj zelený s ananasem
	1, 3, 7, 9

	
	SVAČINA
	Pšenično-sýrový plátek, máslo, jablko, čaj šípkový
	 1, 7

	PÁTEK
	PŘESNÍDÁVKA
	Loupáček, malcao, ovoce
	1, 7

	
	OBĚD
	Polévka zelná, pečené králičí stehno, šťouchané brambory s cibulkou, zeleninový salát, džus ananasový
	 1, 7, 9

	
	SVAČINA


	Rostěnický chléb, pomazánka z Lučiny, zeleninová obloha, čaj zázvorový
	1, 7


