JÍDELNÍ LÍSTEK          od  10. 12. 2018 do 14. 12. 2018

	PONDĚLÍ
	PŘESNÍDÁVKA
	Rostěnický chléb, pomazánka tvarohová s Eidamem, zeleninová obloha, vanilkové mléko
	1, 7

	
	OBĚD
	Polévka kapustová, zapečené těstoviny s uzeným masem, zeleninový salát, čaj zimní
	1, 3, 7, 9

	
	SVAČINA
	Raženka, máslo, jablko, čaj rakytníkový
	 1, 7

	ÚTERÝ
	PŘESNÍDÁVKA
	Pětizrnný rohlík, pomazánka jarní, zeleninová obloha, malcao
	1, 7

	
	OBĚD
	Polévka z kostí se sýrovým kapáním, plněný paprikový lusk, rajská omáčka, houskové knedlíky, džus pomerančový
	1, 3, 7, 9

	
	SVAČINA
	Křehký plátek, pomazánkové máslo, zeleninová obloha, čaj ovocný
	1, 7



	STŘEDA
	PŘESNÍDÁVKA
	Rýžovo-jáhlová kaše, čaj pomerančový, ovoce
	 7

	
	OBĚD
	Polévka ze sterilovaného zelí, krůtí závitky plněné žampiónovou směsí, dušená rýže s hráškem, zeleninový salát, čaj šípkový
	1, 3, 7, 9

	
	SVAČINA
	Kmínový chléb, pomazánka celerová, zeleninová obloha, mléko
	1, 7, 9

	ČTVRTEK
	PŘESNÍDÁVKA
	Kukuřičný chléb, pomazánka rybí s vejcem, zeleninová obloha, bílá káva
	3, 4, 7

	
	OBĚD
	Polévka z cizrny, ovocný kynutý táč se špaldou, čaj bylinkový
	1, 3, 7, 9

	
	SVAČINA
	Rostěnický chléb, pomazánka sýrová, zeleninová obloha, čaj višňový
	 1, 7

	PÁTEK
	PŘESNÍDÁVKA
	Kmínový chléb, máslo, šunka, zeleninová obloha, banánové mléko
	1, 7

	
	OBĚD
	Polévka krupicová, hovězí pečeně znojemská, brambory, džus bezový
	 1, 3, 7, 9

	
	SVAČINA


	Vanilkový puding s ovocem, čaj jahodový
	  1, 7


