JÍDELNÍ LÍSTEK          od  5. 11. 2018 do 9. 11. 2018

	PONDĚLÍ
	PŘESNÍDÁVKA
	Obilné kuličky kakaové
	1, 7

	
	OBĚD
	Polévka krupicová, hovězí plátek na zelenině, penne, čaj jahodový
	1, 3, 7, 9

	
	SVAČINA
	Kmínový chléb, pomazánka tvarohová s Goudou, zeleninová obloha, čaj bylinkový
	 1, 7

	ÚTERÝ
	PŘESNÍDÁVKA
	Rostěnický chléb, pomazánka z Lučiny po pražsku, zeleninová obloha, mléko
	1, 7

	
	OBĚD
	Polévka pohanková, smažená treska, bramborová kaše, zeleninový salát, džus ovocný
	1, 4, 7, 9

	
	SVAČINA
	Kukuřičný plátek, pomazánkové máslo, mrkev, čaj zelený s citronem
	7



	STŘEDA
	PŘESNÍDÁVKA
	Jáhlová kaše, jablko, čaj zimní
	 7

	
	OBĚD
	Polévka fazolová, kuře pečené s bylinkovým máslem, dušená rýže, míchaný kompot
	1, 7, 9

	
	SVAČINA
	Rostěnický chléb, pomazánka z pečeného kuřete, zeleninová obloha, čaj rakytníkový
	1,  7

	ČTVRTEK
	PŘESNÍDÁVKA
	Veka, pomazánka česneková, zeleninová obloha, mléko
	1, 7

	
	OBĚD
	Polévka bramborová se sýrem, segedinský guláš, houskový knedlík, čaj višňový
	1, 3, 7, 9

	
	SVAČINA
	Rohlík, žervé, jablko, čaj citronový
	1, 7

	PÁTEK
	PŘESNÍDÁVKA
	Lámankový chléb, máslo, šunka, zeleninová obloha, banánové mléko
	1, 7

	
	OBĚD
	Polévka drožďová, vařené vejce, špenát, brambory, džus cola
	 1, 3, 7, 9

	
	SVAČINA


	Čokoládový puding, ovoce, čaj šípkový
	 1, 7


